CAMPANA “ADOPTA UN SANTO”

El dia 1 de noviembre no sélo es el dia de Halloween (fiesta propia de Estado Unidos),
sino que los cristianos celebramos algo muy bonito: el dia de Todos los Santos.

({Quiénes son los santos? Hombres y mujeres, mayores y pequefios
que han sido muy amigos de Jests y eso se ha notado en sus vidas.
Tenemos que aprender mucho de ellos.

:{Qué vamos a hacer en la Catequesis?
Vamos a “adoptar” un santo. Para aprender algo de él, ser su amigo.

En el reparto que hemos hecho en catequesis me ha tocado a...

SAN FRANCISCO DE ASIS

Francisco de Asis era un joven de familia rica que se lo pasaba muy bien con sus amigos y
le gustaba la fiesta. Pero Jesus lo llamé para que dejara todo eso y se juntara con otros amigos
para fundar una orden nueva, que luego se llamarian los franciscanos. Fue muy sencillo y
humilde, y quiso vivir pobre. Le gustaban mucho la naturaleza y los animales, les llamaba por

ejemplo hermana sol y hermana luna. Vivié desde 1182 hasta 1226. Su fiesta se celebra el 4 de
octubre.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a San Francisco de Asis?

Decia: “Oh, Seiior, hazme un instrumento de Tu Paz . Donde hay odio, que lleve yo el
Amor, donde haya ofensa, perdon”.

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amigo San Francisco de Asis
que te ha querido tanto. Ayudame a ser, como él, muy humilde, a verte en la naturaleza y

darte gracias por todo. Yo también quiero estar muy cerca de Ti, sin darle mucha importancia
a las cosas materiales.
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SAN JOSEMARIA ESCRIVA

San Josemaria Escriva era un sacerdote que recibié del Sefor un encargo especial:
recordar a todos que estamos llamados a ser santos, verdaderos amigos de Dios. Y para eso lo
que habia que hacer era esforzarse por hacer las cosas muy bien, cada cual en su lugar: los
padres de familia en su familia, los sacerdotes en siendo buenos sacerdotes, los estudiantes
estudiando. Recordaba que lo mas bonito es que somos hijos de Dios, que el trabajo es algo
que nos lleva a Dios, y que habia que hacerlo muy bien. Vivié desde 1902 hasta 1975. Su fiesta
se celebra el 26 de junio.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a San Josemaria Escriva?

Decia: “El aburrimiento no puede existir donde quiera que haya una reunion de
buenos.”.

Oracidn: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amigo San Josemaria
Escrivd que te ha querido tanto. Ayudame, como él hizo, a crecer en el carifio hacia Ti, a
estudiar para prepararme para hacer siempre las cosas muy bien 'y a no poner pegas a nada
que tenga que hacer. Quiero ser cada dia mejor y portarme bien siempre, aunque a veces me
cueste mucho.
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SAN IGNACIO DE LOYOLA

Ignacio de Loyola era un soldado que fue herido en una batalla y mientras se curaba Dios
le hizo ver que tenia que cambiar de vida y ser cada dia mas amigo suyo. Estudid y se hizo
sacerdote y fundd una congregacion religiosa que se llamé la Compaiiia de Jesus. Escribio un
libro para ayudar a meditar las cosas de Dios y ver lo bueno que habia que hacer para ser
mejor: se llamo los Ejercicios Espirituales. Vivid desde 1491 hasta 1556. Su fiesta se celebra el
31 dejulio.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a San Ignacio de Loyola?
Decia: “iSenor, soy un nifio! (A donde me llevais?”.

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amigo San Ignacio de
Loyola que te ha querido tanto. Ayudame a que, como él, sepa defenderte cuando alguien
hable mal de ti. Yo quiero ser, como él, santo como tus grandes amigos los santos. Yo trataré
de esforzarme en no apartarme nunca de Ti, como a él le gustaba decir.
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SANTA TERESA DEL NINO JESUS

Santa Teresa del Nifo JesUs era una nifia que siempre habia querido ser monja carmelita.
Cuando tenia 16 afios entré en el convento, llena de alegria. Era muy sencilla y delicada. Se
consideraba una nifia pequeiia a la que Dios queria muchisimo y decia que Dios que era su
Padre bueno la mimaba como una nifia pequefia. Murié muy jovencita: cuando tenia 24 afios,
pero ha llegado a ser doctora de la Iglesia, porque escribid cosas preciosas donde contaba lo
que queria a Dios. Vivié desde 1873 hasta 1897. Su fiesta se celebra el 1 de octubre.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a Santa Teresa del Nifio Jesus?

Ella decia: “jQué grande es el poder de la oracion!. Se diria que es una reina que en todo
momento tiene acceso directo al rey y puede conseguir todo lo que le pide”.

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amiga Santa Teresa del
Nifo de Jesus, que te ha querido tanto. Ayudame a que, como ella, sencillo, humilde y a tener
un corazon muy grande para querer a Dios y tener un espiritu misionero. Yo trataré de
esforzarme en rezar mucho como ella para que los demds sean mejores.
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BEATO FRAY LEOPOLDO

Fray Leopoldo nacid en Alpandeire, un pueblo de Malaga, en una familia de humildes
campesinos. Fue un joven muy trabajador y de buen corazén, que sinti6 la lamada de Jesus a
seguirle. Dejé a su novia para servir a Dios en la orden de los frailes capuchinos. Vivié siempre
la alegria de haber respondido que si al Sefor. Realizo trabajos sencillos y humildes de la vida
diaria como pelar patatas ayudando en la cocina, barrer los claustros del convento, atender la
porteria o pedir limosna. Cada persona que se acercaba a él sentia su carifio y su amor a Dios.
Vivio desde 1864 a 1956. Su fiesta se celebra el 9 de febrero.

¢En qué me gustaria a mi parecerme al Beato Fray Leopoldo?

Decia mientras lloraba: “Estoy pensando en lo mucho que sufrio el Seior por mis
pecados.”

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amigo el Beato Fray
Leopoldo que te ha querido tanto. Ayudame a ser, como él, obediente, haciendo siempre lo que
me manden, aunque no me guste. Que aprenda a ser muy amigo de los pobres. Asi trataré de
esforzarme en querer mucho a los demds y tener un corazon muy grande.
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SAN FRANCISCO JAVIER

San Francisco Javier, vivid hace 500 afios y es uno de los grandes misioneros de la Iglesia.
Era de la Compafia de Jesus y muy amigo de San Ignacio de Loyola. Nada le impedia anunciar
el evangelio por cualquier parte del mundo. En una ocasién dijo que si no encontraba una
barca para poder desplazarse de un lugar a otro, iria nadando. En sus viajes llegd a bautizar a
mas de un millon de personas. Cuentan que a veces le tenian que sostener el brazo durante
los bautizos, porque se le cansaba de tanto levantarlo. Vivid desde 1506 hasta 1552. Su fiesta
se celebra el 3 de diciembre.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a San Francisco Javier?

Le gustaba repetir la frase de Jesus: "éDe qué le sirve a un hombre ganar el mundo
entero, si se pierde a si mismo?"

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amigo San Francisco Javier
que te ha querido tanto. Ayudame a que, como él, a no ir a lo mio, a pensary ayudar mucho a
los demds habldndoles de lo bueno que Tu eres, para que también te quieran mucho. Yo
trataré de esforzarme para no ir siempre a lo mas comodo y asi tener un corazon muy grande.
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SANTA TERESA DE JESUS

Santa Teresa de JesUs nacié en Avila y pronto entré en un convento de Carmelitas. Pero
le costd un poco hacerse amiga de Jesus, porque se distraia con todo. Hasta que se dio cuenta,
viendo la imagen de Jesus con sangre y atado a la columna, de lo que el Sefior la queria y todo
lo que habia hecho por ella. Entonces le prometié que no le abandonaria nunca. Y le obedecid
en todo, fundando, por ejemplo, conventos para que muchas monjas, como ella, se hicieran
amigas de Dios. Asi también muchas otras personas lo querrian tanto como ella. Vivié desde
1515 hasta 1582. Su fiesta se celebra el 15 de octubre.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a Santa Teresa de Jesus?
Le gustaba decir: “Quien a Dios tiene, nada le falta. Sélo Dios basta”.

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amiga Santa Teresa de
Jesus que te ha querido tanto. Ayudame, como ella, a no desanimarme, aunque me cueste
mucho trabajo hacer las cosas. Ayudame a no olvidarme nunca de rezar, convirtiéndome asi en
un buen amigo tuyo, como lo fue ella, aunque a veces me parezca que es un poco pesado, pero
no es pesado porque es hablar contigo. Y a querer mucho a la Virgen y a San José a los que
también queria muchisimo.
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SAN JUAN PABLO I

San Juan Pablo Il, lo llamaron al bautizarlo Karol Wojtyla. Nacié en Polonia el 18 de
mayo de 1920. Era el pequefio de la casa. Pronto muridé su hermano mayor y su papa. Pero
nunca se sintid solo porque se sentia muy querido por Dios y por Nuestra Madre la Virgen, y
aprendid a querer mucho a todos. Le gustaba bastante el teatro, el deporte y la filosofia.
Incluso llegd a ser actor, luego en la Segunda Guerra mundial trabajé en una mina. Pero Dios
lo llamé para ser sacerdote, y lo fue a los 26 afios. Fue profesor, pero le gustaba mucho ir con
los jovenes. Lo nombraron obispo a los 38 afios. Pocos ainos después, el Papa Pablo VI, lo
nombré cardenal y fue el segundo cardenal mas joven de la historia. Cuando tenia 58 afos lo
nombraron Papa. Viajo por todo el mundo para hablar a los hombres de Dios. Recorrid la
distancia equivalente a 29 veces la vuelta a la tierra en sus 144 viajes, visitando 133 paises.
Juan Pablo Il murid el 2 de abril de 2005 a los 84 afios de edad, convirtiéndose en ejemplo de
toda la humanidad.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a San Juan Pablo II?

Le gustaba mucho decir: “No tengais miedo, abrid de par en par las puertas a Cristo”.

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amigo San Juan Pablo I,
que te ha querido tanto. Ayudame, como él lo hizo, a sentirme siempre acompafado y querido
por Nuestra Madre la Virgen, y a no tener miedo a hacer las cosas que Tu me mandas, a ser
siempre muy alegre, a estar muy pendiente de los demds para hablarles de Jesus y ayudarles a
quererlo mucho.
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SAN JUAN DE AVILA

San Juan de Avila, nacié en Almodévar del Campo (Ciudad Real) en el afio 1500. Su
familia era rica y, por tanto, lo mandaron a estudiar a la universidad. Pero Dios le pedia ser
sacerdote. Aunque queria irse a México como misionero, obedeciendo a su obispo se quedd
en Andalucia. Como comprendia tan bien las cosas de Dios, tuvo el privilegio de ser amigo y
consejero de seis santos: San Ignacio de Loyola, Santa Teresa, San Juan de Dios, San Francisco
de Borja, San Pedro de Alcantara y Fray Luis de Granada. Ayudd mucho a los jovenes a ser muy
amigos de Dios. Fundé Colegios y la Universidad de Baeza. Queria y sabia tanto de los
sacerdotes que es el patrono de los sacerdotes espafioles. Murié en Montilla en 1569. El Papa
Benedicto XVI lo declard, en octubre del 2012 Doctor de la Iglesia, porque con sus libros y
escritos ha ayudado muchisimo a la gente a querer cada vez mas a Dios.

¢En qué me gustaria a mi parecerme San Juan de Avila?

Le gustaba mucho decir: “La Virgen Maria es la enfermera del hospital de la
misericordia”

Oracién: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amigo San Juan de Avila,
que te ha querido tanto. Ayudame, como él lo hizo, a no avergonzarte de hablar de Ti, de tus
cosas, de ser tu amigo, y a contagiar esa amistad a todos los que estdn cerca de mi, que
puedan pedirme consejo y que Tu me ayudes a ddrselo para que te quieran mucho.
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SANTA BERNADETTE

Era una nifia que vivia en el sur de Francia y no tenia muy buena salud. Era muy pobre,
hija de un molinero, tenia catorce afos y varios hermanos. Estaba en el monte cuando, en una
gruta a la entrada de su pueblo, Lourdes, se le aparecid la Virgen por primera vez. Cuando dijo
gue vio a una Sefiora muy hermosa, no la creyeron. Después se le aparecié 17 veces,
pidiéndole que rezara el rosario, y que se construyera alli una iglesia en su honor. Cuando,
después de hacérselo pasar muy mal, la creyeron, aquel lugar se convirtié en un centro de
peregrinacion y de curaciones. Dios le pidid que fuera religiosa y en 1866 Bernadette entré en
la comunidad de Hermanas de la Caridad de Nevers. Sufrid mucho, pero lo ofrecié todo por
Dios. Fue canonizada en 1933.

¢En qué me gustaria a mi parecerme Santa Bernadette?

Le gustaba mucho decir: “Dios regala su propia corona de espinas a sus amigos”

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amiga Santa Bernadette,
que te ha querido tanto. Ayudame, a querer con la misma sencillez que ella a Ti y a Nuestra
Madre la Virgen, y que me acuerde de lo que la Virgen le pidid: “ruega por los pecadores para
que se conviertan y sean buenos cristianos. Y que, muchos que sufren se curen del cuerpo, pero
sobre todo del alma.
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BEATA TERESA DE CALCUTA

R

La Madre Teresa de Calcuta era una monja que vivia en la India, en Calcuta, y que queria
mucho a los mds pobres, a los que todo el mundo abandonaba. Los recogia cuando estaban
enfermos y los cuidaba y rezaba mucho por ellos, para que ellos se sintieran queridos por
Dios. Porque ella sabia que estaban muy solos y necesitados de cariio. Los curaba como una
madre buenay ellos aprendieron a ser muy agradecidos. Fue muy amiga del Papa Juan Pablo
Il. Y le dieron en premio Nobel de la Paz porque reconocieron todo el bien que hizo. Vivié
desde 1910 hasta 1997. Su fiesta se celebra el 5 de septiembre.

¢En qué me gustaria a mi parecerme a la Beata Madre Teresa de Calcuta?
Ella decia: “Haz las cosas pequefias con amor”.

Oracion: Dios mio, te quiero mucho. Qué alegria conocer a tu amiga la Beata Madre
Teresa de Calcuta que te ha querido tanto. Ayudame, como ella, a no ser egoista, a pensary
ayudar mucho a los demds para que asi pueda parecerme mucho a Ti. Yo trataré de
esforzarme en querer mucho a los demds y asi tener un corazon muy grande.
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ANGEL DE LA GUARDA

En toda la Biblia, tanto en el Antiguo Testamento como el Nuevo Testamento, se habla
de los dngeles mas de cien veces. Los angeles son los grandes amigos de Dios, que estan para
servirle en el cielo, pero también para servir a los hombres en la tierra y acercarlos a Dios. El
significado de la palabra angel es: enviado, es decir, Dios les da a cada uno un encargo para
que lo cumplan muy bien. Por eso los dngeles tienen algunos de los papeles mas importantes
en la Biblia. Dios nos pone un angel a cada uno para que nos cuide siempre, porque los
necesitamos mucho. De ahi que los llamemos dngel de la guarda. Ellos nos protegen siempre
porque quieren que lleguemos al cielo y para ello nos ayudan amar a todos y perdonar a
todos, como lo hizo Jesus.

¢ Trato de ser muy amigo de mi dngel de la guarda?

Un suceso: El angel de la guarda de San Pedro le libro de la carcel, para que siguiera
predicando.

Oracién: Angel de mi guarda, dulce compafiia, no me desampares ni de noche ni de dia,
no me dejes solo que me perderia.
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