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HORARIOSHORARIOS
MISAS (MISAS (a partir del 1 de febrero)a partir del 1 de febrero)

Parroquia Ntra. Señora de la Moraleja (Nardo 44)
Diariamente: de Lunes a Viernes -dias laborables-:

Mañana: 7.30, 11 horas

y a las 13 del mediodía.

Tardes: 19 horas.

Sábados:

Mañanas: 11 horas.

Tarde: 19 horas

Domingos y Festivos:

Mañana: 11, 12.15 y 13.30 horas.

Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Diariamente (de lunes a domingo):

A las 8.30 de la mañana

Ermita de Nuestra Señora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y festivos:

A las 13 horas del mediodía

Despacho parroquial:Despacho parroquial:
(Se atenderá siempre en el despacho de la C/ Nardo

44, aunque las celebraciones sean en la Iglesia de las

Esclavas).

Diariamente (de lunes a viernes): 
Por la tarde: de 17.15 a 18.45

Martes, jueves y sábados:
Por la mañana: de 10 a 11.45

(Para la Ermita de la Paz se atiende solo los domingos,

allí en la Ermita, de 10.45 a 12.30 de la mañana).

Despacho de Cáritas Despacho de Cáritas 
(tlfno. 91 662 05 71) Se atiende ya en la Parroquia

Lunes, Martes y Miércoles:
De 10 a 13.30 de la mañana

Horario de Confesiones:Horario de Confesiones:
Diariamente (de lunes a viernes):

- De 18.30 a 19.45 (que podrá prolongarse )

Sábados:
- De 10.45 a 11.45 por la mañana

- De 18.30 a 20.00 por la tarde.

Domingos:
- De 10.45 a 14.15 por la mañana

- De 18.30 a 20.45 por la tarde.

También habrá confesión siempre que se solicite.

CONSEJOS DE CONSEJOS DE 

D. QUIJOTE A SANCHOD. QUIJOTE A SANCHO

Primeramente, ¡oh, hijo!, 

has de temer a Dios; 

porque en el temerle está 

la sabiduría, y siendo sabio

no podrás errar en nada. 

Lo segundo, has de poner 

los ojos en quien eres, 

procurando conocerte 

a ti mismo, que es el más 

difícil conocimiento 

que puede imaginarse. 

Del conocerte saldrá 

el no hincharte, como la rana

que quiso igualarse 

con el buey; que si esto haces, 

vendrá a ser feos pies 

de la rueda de tu locura

la consideración de haber

guardado puercos 

en tu tierra. 

Haz gala, Sancho, 

de la humildad de tu linaje, 

y no te desprecies de decir 

que vienes de labradores; 

porque viendo 

que no te corres, ninguno 

se pondrá a correrte; 

y préciate más 

de ser humilde virtuoso,

que pecador soberbio.

Innumerables son aquellos 

que de baja estirpe nacidos 

han subido a la suma 

dignidad pontificia 

o imperatoria; 

y de esta verdad te pudiera

traer tantos ejemplos, 

que te cansaran. 

Mira, Sancho, si tomas 

por medio a la virtud 

y te precias de hacer hechos

virtuosos, no hay para qué

tener envidia 

a los que los tienen príncipes 

y señores; porque la sangre 

se hereda, 

y la virtud se aquista, 

y la virtud vale por sí sola 

lo que la sangre no vale. 

CARTA DEL PÁRROCO

Queridos todos: Estamos en momentos difíci-
les. Eso no se le escapa a nadie. Vemos la
situación y vemos que hay dificultades objetivas
en todos los órdenes. Incluso en estas últimas
semanas hemos asistido, conmovidos, a
desastres naturales como los terremotos de
Haití, Chile y Turquía. Podemos quedar un poco
descolocados ante todo ello y preguntarnos
¿pero qué está pasando? Si a eso añadimos
las propias carencias personales, parecería
que estuviéramos acorralados, agobiados por
la incertidumbre y el pesimismo. Esa no puede
ser nunca la actitud de un hijo de Dios. Para un
hijo de Dios el optimismo es algo más que una
mera respuesta ante la vida. Es una actitud de
fondo que hunde sus raíces en la esperanza. La
esperanza como virtud teologal que se apoya,
ante todo, en la confianza en Dios. Porque soy
hijo de Dios confío en Él. Porque tengo fe en Él
lo espero todo de mi Padre del cielo y lo amo
con toda mi alma. ¿Qué resulta de todo eso?
Pues una gran paz en mi interior. Dios no se
olvida de nosotros. Si permite determinadas
cosas es para hacernos más fuertes y para dar-
nos la oportunidad de ayudarle a llevar la cruz.
¿Se lo vamos a negar cuando nos lo pide?



LOS SANTOS DE CADA DÍA LOS SANTOS DE CADA DÍA 

16 de marzo. Martes de la Cuarta Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Abraham, ere-
mita (+ 367). Santa Eusebia.
17 de marzo. Miércoles de la Cuarta
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Patricio, obispo y Patrón de
Irlanda (c.a. 380-c.a. 459).
18 de marzo. Jueves de la
Cuarta Semana del Tiempo de
Cuaresma. San Cirilo de
Jerusalén, obispo y doctor de la
Iglesia (c.a. 315-386). San
Narciso.
19 de marzo. Viernes de la
Cuarta Semana del Tiempo de
Cuaresma. Solemnidad de San
José, esposo de la Virgen María.
Patrono de la Iglesia universal (s.
I).
20 de marzo. Sábado de la Cuarta Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Martín
Dumiense, confesor (c.a. 515-580). Día de
abstinencia.
21 de marzo. Domingo de la Quinta Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Nicolás de
Flüe, confesor (1417-1497).
22 de marzo. Lunes de la Quinta Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Deogracias, con-
fesor (+ 456). San Bienvenido.
23  de marzo. Martes de la Quinta Semana

del Tiempo de Cuaresma. Santo Toribio de
Mogrovejo, obispo (1538-1606).
24 de marzo. Miércoles de la Quinta
Semana del Tiempo de Cuaresma. Santa
Catalina de Suecia, abadesa (c.a. 1331-
1381). San Segundo.

25 de marzo. Jueves de la
Quinta Semana del Tiempo de
Cuaresma. Solemnidad de la
Anunciación del Señor. San
Quirino, mártir.
26 de marzo. Viernes de la
Quinta Semana del Tiempo de
Cuaresma. San Braulio, obispo
(c. a. 590-651).
27 de marzo. Sábado de la
Quinta Semana del Tiempo de
Cuaresma. San Juan, eremita
(c.a. 304-397). San Ruperto.
Día de abstinencia.

28 de marzo. Domingo de Ramos en la
Pasión del Señor. Comienza la Semana
Santa. San Sixto III, papa, (fin s. IV-440).
San Cástor.
29 de marzo. Lunes Santo. San Eustasio
de Lexeüil, abad (+ 625). San Jonás, San
Guillermo.
30 de marzo. Martes Santo. San Juan
Clímaco, abad (+ c.a. 645).
31 de marzo. Miércoles Santo. San Amós,
profeta (s. VIII a. C.). San Esteban.

LA CRUZ DE LA JUVENTUD ENTRE NOSOTROSLA CRUZ DE LA JUVENTUD ENTRE NOSOTROS

El día 25 de Febrero tuvimos la alegría de tener entre

nosotros la Cruz de la Juventud y el Icono de la Virgen

que el Santo Padre Juan Pablo II regaló a los jóvenes. A

lo largo de ese día los jóvenes y los niños de los

Colegios de la zona vinieron a rezar, cantar y escuchar

testimonios que ayudaron a todos a meterse de lleno en

ese misterio de amor de la entrega de Cristo por los

hombres. La tarde siguiente, el día 26, hubo un Vía

Crucis por las calles de San Sebastián de los Reyes y

Alcobendas. Fue una verdadera manifestación de fe, donde miles de personas rezaron las

estaciones del Camino de Dolor que siguió Cristo hasta llegar al Calvario. Al final del Via

Crucis se incorporó el cardenal D. Antonio María Rouco Varela.

CONTENIDO E IMPORTANCIA DE LA ORACIÓNCONTENIDO E IMPORTANCIA DE LA ORACIÓN

Os damos dos citas para meditar: 1) “¡Cuántas ocasiones se presentan durante el día
para elevarse hacia Dios a un alma poseída por el deseo de la propia santificación y de la
salvación de otras almas! Angustias íntimas, fuerza y pertinacia de las tentaciones, falta de
virtudes, desaliento y esterilidad en los trabajos, innumerables ofensas o negligencias y,
finalmente, el temor a los juicios divinos”. San Pío X, Haerent animo, n. 10. 

También las alegrías e ilusiones nobles tienen que estar metidas en la oración. Y así hare-

mos posible que en nuestro corazón brote espontáneo el agradecimiento. 2) “Éste es vues-
tro deber: dar gracias a Dios en vuestras oraciones tanto por los beneficios que sois cons-
cientes de haber recibido, como por los que habéis recibido de Dios sin saberlo. Dadle gra-
cias tanto por los favores que le habéis pedido, como por los que os ha hecho a pesar de
vosotros mismos. Dadle gracias tanto por el cielo en que os promete la felicidad, como por
el infierno del que os libra. En una palabra, dadle gracias por todo, aflicciones y alegrías,
calamidades y felicidad”. San Juan Crisóstomo, In Colosenses 4, 1)

SOLEMNIDAD DE SAN JOSÉSOLEMNIDAD DE SAN JOSÉ

El lunes día 19 de marzo, Solemnidad de San José, esposo de la Virgen María, 

y patrono de la Iglesia Universal, es día de precepto, es decir obligación de oír misa. 

Teniendo en cuenta que es día no laborable en la Comunidad de Madrid, 

para facilitar la asistencia a la Eucaristía, tendremos las Misas como en un domingo: 

* Por la mañana a las 11, 12.15, 13.30. 
* Por la tarde a las 19 y 20 horas.

PARA VIVIR BIEN LA SEMANA SANTA, PARA VIVIR BIEN LA SEMANA SANTA, 
* * * NO TE DESPISTES, PREPÁRALA ANTES * * ** * * NO TE DESPISTES, PREPÁRALA ANTES * * *

Este año la Semana Santa empieza el 28 de marzo, día del Domingo de Ramos. Todo

este Tiempo de Cuaresma estamos preparándola para que nuestro corazón y nuestra

cabeza vayan entrando en ese misterio de amor de Dios que se entrega por nosotros.

Es algo en lo que no podemos perder oportunidades.

Para empezar a entrar en el contexto de la Semana Santa os recomendamos:

* Que cada uno, personalmente, lea y medite la Pasión del Señor. 

* Qué bueno sería considerar los textos de la Misa diaria con tranquilidad en casa. 

* Viene muy bien, los Viernes, rezar y meditar el Viacrucis. En la Parroquia lo hacemos

ese día después de la Misa, a las 19.30 de la tarde. Hay folleto para seguirlo.

* Podéis rezar contemplando las escenas de nuestro “Calvario” (que pronto colocare-

mos), para ello podéis utilizar también el folleto que hay en la iglesia.

* Plantéate hacer una buena confesión. Fundamental un buen examen de conciencia.

* Para facilitar la meditación sobre el misterio de la Pasión, Muerte y Resurrección de

Cristo, tendremos, la semana previa, Charlas Cuaresmales, impartidas por el Rvdo. D.

Juan Pedro Ortuño Morente, Delegado de Medios de la Diócesis de Madrid. El tema

será: Reflexiones en torno a la Cruz. En la Capilla del Santísimo.

Charlas CuaresmalesCharlas Cuaresmales

Martes de PasiónMartes de Pasión:: 23 de Marzo

19.45: Charla cuaresmal.

Miércoles de Pasión:Miércoles de Pasión: 24 de Marzo

19.45: Charla cuaresmal.

Jueves de Pasión: Jueves de Pasión: 25 de Marzo 

19.30: Exposición del Santísimo.

20.00: Proyección de la Película: 
LA PASIÓN, de Mel Gibson 
(dentro del AULA DE TEOLOGÍA). 
Será en el Salón de Actos 
(después puede haber coloquio).

Viernes de Pasión: Viernes de Pasión: 26 de Marzo

19.30: Via Crucis.


