
HORARIOS

MISAS 

Parroquia Nuestra Señora de la Moraleja (Nardo 44)
Diariamente: de Lunes a Viernes -dias laborables-:

Mañana: 7.30, 11 y 13 horas

Tarde: 19 horas

Sábados: 

Mañana: 11 y 13.35 horas.

Tarde: 19 horas

Domingos y Festivos:

Mañana: 11, 12.15 y 13.30 horas.

Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Diariamente (de lunes a domingo):

A las 8.30 de la mañana

Ermita de Nuestra Señora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y festivos:

A las 13 horas del mediodía

Despacho parroquial

(Se atenderá siempre en el despacho de la C/ Nardo 44,

aunque las celebraciones sean en la Iglesia de las

Esclavas). 91 662 62 24 / Solo urgencias: 689 207 256

Diariamente (de lunes a viernes): 
Por la tarde: de 17.15 a 18.45

Martes, jueves y sábados:
Por la mañana: de 10 a 11.45

(Para la Ermita de la Paz se atiende solo los domingos, 

allí en la Ermita, de 10.45 a 12.30 de la mañana)

Despacho de Cáritas

Lunes, Martes y Miércoles:
De 10 a 13.30 de la mañana. Tlfno. 91 662 05 71

Bolsa de Trabajo:
Miércoles de 10 a 12. Tlfno: 607 15 10 49

Horario de Confesiones
Diariamente (de lunes a viernes):

- De 10.45 a 11.30 (que podrá prolongarse)

- De 18.30 a 19.45 (que podrá prolongarse)

Sábados:
- De 10.45 a 11.45 por la mañana

- De 18.30 a 20.00 por la tarde

Domingos:

- De 10.45 a 14.15 por la mañana

- De 18.30 a 20.45 por la tarde

También habrá confesión siempre que se solicite

C/ Nardo 44, 28109, Alcobendas (Madrid) Tlfno: 91 662 62 24
Tfno urgencia: 689 207 256 www.archimadrid.es/nsmoraleja
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ORACIONES PARA REZAR

EN FAMILIA ANTE LA CORONA

DE ADVIENTO

En torno a la Corona de Adviento

se pueden rezar en familia 

estas oraciones para preparar

la venida del Salvador:

Primera Semana

Enciende y mueve tu poder, 

Oh, Señor, y ven a nosotros,

para que, gracias 

a tu protección podamos ser 

rescatados de los peligros 

que nos acechan por el pecado; 

y para que seas el Redentor 

que nos salve: Tú que vives y reinas 

con Dios Padre, en unidad 

con el Espíritu Santo, un solo Dios, 

por los siglos de los siglos. Amén.

Segunda Semana

Enciende y mueve nuestros 
corazones, Oh, Señor, para preparar

el camino de tu Hijo Único: 
para que seamos dignos de servirle
con nuestros corazones purificados
con Su venida: él que vive y reina 

con Dios Padre, en unidad 
con el Espíritu Santo, un solo Dios,
por los siglos de los siglos. Amén.
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Tercera Semana

Te rogamos que escuches nuestras

oraciones, Oh, Señor, y por la Gracia

de Su venida ilumina nuestras mentes

oscurecidas: Tú, que vives y reinas

con Dios Padre, en unidad 

con el Espíritu Santo, un solo Dios,

por los siglos de los siglos. Amén.

Cuarta Semana

Derrama sobre nosotros tu poder, 

Oh, Señor, y ven: a través 

de ese gran poder, ayúdanos 

para que con Tu Gracia y Bondad

misericordiosa podamos recibir 

rápidamente la salvación 

que necesitamos pero que nuestros

pecados nos impiden obtener: 

que vive y reina contigo en unidad 

con el Espíritu Santo, un solo Dios,

por los siglos de los siglos. Amén.

CARTA DEL PÁRROCO

Queridos amigos: Empezamos el nuevo año litúrgico, el Tiempo de Adviento. Cuatro
semanas en que la Iglesia se prepara para recibir al Señor que viene en el Tiempo de
Navidad. Nueva disposición del corazón. Mira lo que decía el pasado año Benedicto
XVI, animándonos a vivir este tiempo de gracia y bendición: “Todo inicio lleva consigo
una gracia particular, porque está bendecido por el Señor. En este Adviento se nos con-
cederá, una vez más, experimentar la cercanía de Aquel que ha creado el mundo, que
orienta la historia y que ha querido cuidar de nosotros hasta llegar al culmen de su con-
descendencia haciéndose hombre. Precisamente el misterio grande y fascinante del
Dios con nosotros, es más, del Dios que se
hace uno de nosotros, es lo que celebraremos
en las próximas semanas caminando hacia la
santa Navidad. Durante el tiempo de Adviento
sentiremos que la Iglesia nos toma de la mano
y, a imagen de María santísima, manifiesta su
maternidad haciéndonos experimentar la
espera gozosa de la venida del Señor, que nos
abraza a todos en su amor que salva y con-
suela. Mientras nuestros corazones se dispo-
nen a la celebración anual del nacimiento de
Cristo, la liturgia de la Iglesia orienta nuestra
mirada hacia la meta definitiva: el encuentro con el Señor que vendrá en el esplendor
de la gloria. Por eso nosotros que en cada Eucaristía «anunciamos su muerte, procla-
mamos su resurrección, a la espera de su venida», vigilamos en oración. La liturgia no
se cansa de alentarnos y de sostenernos, poniendo en nuestros labios, en los días de
Adviento, el grito con el cual se cierra toda la Sagrada Escritura, en la última página del
Apocalipsis de san Juan: «¡Ven, Señor Jesús!» (22, 20).”



LOS SANTOS DE CADA DÍA 

1 de diciembre. Jueves de la Primera sema-
na del Tiempo de Adviento. San Eloy, obispo
y confesor (588-660). San Edmundo
Campion.
2 de diciembre. Viernes de la Primera sema-
na del Tiempo de Adviento. Santa Bibiana, vir-
gen y mártir (siglo IV). Beata
María Ángela Astorch.
3 de diciembre. Sábado de la
Primera semana del Tiempo de
Adviento. San Francisco Javier,
confesor (1506-1552).
4 de diciembre. Domingo de la
Segunda semana del Tiempo
de Adviento. San Juan
Damasceno, padre y doctor de
la Iglesia (siglo VIII).
5 de diciembre. Lunes de la
Segunda semana del Tiempo
de Adviento. San Sabas, ana-
coreta (439-531). Santa
Bárbara.
6 de diciembre. Martes de la Segunda sema-
na del Tiempo de Adviento. San Nicolás de
Bari, obispo (275-345?).
7 de diciembre. Miércoles de la Segunda
semana del Tiempo de Adviento. San
Ambrosio, obispo y doctor de la Iglesia (334?-
397).
8 de diciembre. Jueves de la Segunda
Semana del Tiempo de Adviento. Solemnidad
de la Inmaculada Concepción de la Virgen

María (patrona de España).
9 de diciembre. Viernes de la Segunda
semana del Tiempo de Adviento. Santa
Leocadia, virgen y mártir (+ a. 304), y
San Juan Diego Cuahtlatoatzin.
10 de diciembre. Sábado de la Segunda
semana del Tiempo de Adviento. Santa
Eulalia de Mérida, virgen y mártir (c.a.

300). Es también el día de
la Traslación de la Santa
Casa de Loreto.
11 de diciembre.
Domingo de la Tercera
semana del Tiempo de
Adviento. San Dámaso I,
papa (305-384).
12 de diciembre. Lunes
de la Tercera semana del
Tiempo de Adviento.
Santa Juana Francisca de
Chantal, viuda (1572-
1641). Se celebra también
Nuestra Señora de
Guadalupe. 

13 de diciembre. Martes de la Tercera
semana del Tiempo de Adviento. Santa
Lucía, virgen y mártir (+ c.a. 300).
14 de diciembre. Miércoles de la
Tercera semana del Tiempo de Adviento.
San Juan de la Cruz, presbítero y doctor
de la Iglesia (1542-1591).
15 de diciembre. Jueves de la Tercera
semana del Tiempo de Adviento. San
Urbicio, eremita (+ 802), San Celiano.
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CAMPAÑA DE CARITAS: ADVIENTO Y NAVIDAD

El Adviento nos invita a una actitud de vigilancia: ante el Señor que

llega, pero también ante nuestros hermanos los hombres que tienen

tantas necesidades. Desde Caritas se atienden, en este tiempo con

más motivo, a muchas personas que no tienen, a veces, ni lo más

básico. Lo hacemos a través de vuestra generosidad, con el esfuer-

zo de todos. Se atienden unas 130 familias desde nuestra Caritas de la Moraleja. ¿Qué esta-

mos necesitando? Fundamentalmente tres cosas: donativos, mantas y productos navideños

para hacer bolsas con que alegrar también con algo especial estos días a las familias.

INTENCIONES DEL PAPA PARA DICIEMBRE

Os recordamos que, para este mes de diciembre, las

intenciones del Santo Padre son las siguientes: 

Intención General: Para que todos los pueblos de la

tierra, a través del conocimiento y el respeto recíproco,

crezcan en la concordia y en la paz.

Intención Misionera: Para que los niños y jóvenes

sean mensajeros del Evangelio y para que su dignidad

sea siempre respetada y preservada de toda violencia y

explotación.

LA NOVENA DE LA INMACULADA

El día el 30 de noviembre, comienza la Novena de la Inmaculada.

Nueve días para dar un salto de calidad en nuestra vida interior. Muchas

personas se plantean una mejora eficaz en tres sentidos: 

a) En el trabajo diario ofrecido a Dios, por mediación de la Nuestra

Señora. Trabajar no solo intensamente y bien, sino por amor a Dios.

b) Presentando a Dios, a través de María, algún pequeño sacrificio que

te cueste. Por ejemplo, evitando quejas.

c) Ayudar a algún amigo, o amiga  a  hacer una buena confesión, y

confesarse uno mismo, después de un buen examen de conciencia.

Vívelo intensamente. Ofréceselo a Ella.

Después, su día el 8 de diciembre, es día de precepto. Hónrala vinien-

do a misa. Tendremos misas, como es habitual, como un domingo.

CONCURSO DE BELENES PARA LOS NIÑOS

Este año, como en años anteriores, convocamos un

concurso de Belenes especialmente para los niños.

Iluminar nuestras casas con el Misterio nos ayuda a

tener más viva la Navidad. Podemos. ¡Qué hermoso

es contemplar el Misterio de Dios hecho hombre en

nuestros hogares! Anímate a participar. Para hacerlo

hay que pedir a las catequistas, o a los sacerdotes,

una ficha para inscribirse. Después, los sacerdotes y

las catequistas irán a verlos a las casas para valorar,

sobre todo, la originalidad y el cuidado que se ha

puesto en ellos. A partir de la próxima semana podéis recoger las fichas. Hacedlo cuanto antes.
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Como el pasado año, vamos a hacer una nueva edición de los Cursos de Cocina que

tanta aceptación tuvieron. Se trata, como sabéis de aportar ideas para avanzar en la coci-

na. Dar menús y recetas con técnicas culinarias,

explicadas paso a paso, que faciliten y adelanten en

la cocina. ¿Qué fechas? En esta ocasión los hare-

mos los miércoles 30 de noviembre y miércoles 14 de

diciembre. ¿Qué horario tendrán? de 10.30 de la

mañana a 13.30 del mediodía (más o menos).

¿Tendrán una “temática especial”? Sí, va a tratarse

esta vez de Menús navideños. ¿Cuál será el precio?

El Curso será de 60 €. ¿Cómo inscribirse? Habrá

que ponerse en contacto con Encarna Páramo (609 03 40 17) que es quien impartirá las

clases, o bien ponerse en contacto con la parroquia. Los menús realizados se irán expli-

cando paso a paso y, después, se degustarán al final de las clases.


