HORARIOS
MISAS

Parroquia Nuestra Sefiora de la Moraleja (Nardo 44)
Diariamente: de Lunes a Viernes -dias laborables-:

Mafana: 7.30, 11 y 13 horas
Tarde: 19 horas

Sabados:
Manana: 11 y 13.35 horas.
Tarde: 19 horas

Domingos y Festivos:
Mafana: 11, 12.15y 13.30 horas.
Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Diariamente (de lunes a domingo):
Alas 8.30 de la mafana

Ermita de Nuestra Sefiora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y festivos:
A las 13 horas del mediodia

Despacho parroquial

(Se atendera siempre en el despacho de la C/ Nardo 44,
aunque las celebraciones sean en la Iglesia de las
Esclavas). 91 662 62 24 / Solo urgencias: 689 207 256

Diariamente (de lunes a viernes):
Por la tarde: de 17.15 a 18.45

Martes, jueves y sabados:
Por la mafiana: de 10 a 11.45

(Para la Ermita de la Paz se atiende solo los domingos,
alli en la Ermita, de 10.45 a 12.30 de la mafiana)

Despacho de Caritas

Lunes, Martes y Miércoles:
De 10 a 13.30 de la mafana. Tlfno. 91 662 05 71
Bolsa de Trabajo:
Miércoles de 10 a 12. Tlfnos: 607 15 10 49 / 645 10 67 74

Horario de Confesiones
Diariamente (de lunes a viernes):
- De 10.45 a 11.30 (que podra prolongarse)
- De 18.30 a 19.45 (que podra prolongarse)

Sabados:
- De 10.45 a 11.45 por la mafhana
- De 18.30 a 19.45 por la tarde

Domingos:
- De 10.45 a 14.15 por la mafana
- De 18.30 a 20.45 por la tarde
También habréa confesion siempre que se solicite

CONSIDERACION PARA EL
MAYOR: DICHOSO EL ANCIANO

A veces no valoramos a las personas
mayores. Os ofrecemos
una consideracion para hacerlo:
Dichoso el anciano
que valora su ancianidad,
porque en su atardecer
sabré dar gracias a Dios
por el gran don de la vida.
Dichoso el anciano
que es portador de paz
y energia creadora,
porque contribuira
hasta el dltimo momento
a la construccion del mundo.
Dichoso el anciano
que se mantiene optimista,
porque no tendra la sensacion
de haber desperdiciado su vida.
Dichoso el anciano,
que se acerca al sufrimiento
de los demas, porque nunca
carecera de compafiia.
Dichoso el anciano
que no fomenta el egoismo
de vivir buscando
sus seguridades,
porque las encontrara
cubiertas todas por afiadidura.
Dichoso el anciano
que viviendo su pobreza
siembra alegria a su alrededor,
porque conocera
el gozo de vivir.
Dichoso el anciano
que acepta con mirada confiada
y serena sus limitaciones,
porque descubrira
la felicidad de la sencillez.
Dichosos y felices
todos los ancianos
que encontrandose
solos y abandonados
contindan amando
porque se sentirén

amados por Dios.
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CARTA DEL PARROCO

Con el Bautismo del Sefior se clausuran las fiestas de Navidad y empezamos otra vez
el Tiempo Ordinario. El ritmo cotidiano no puede sino volvernos a ilusionar para que la
actividad de todos los dias tenga a Dios como protagonista. Ojala que nos acostumbre-
mos a ello, a ese acostumbramiento bueno de la lucha por meter su luz, y no dejarnos
vencer por el acostumbramiento malo de la rutina. La parroquia, que ha de ser un orga-
nismo vivo, lo afronta asi: vamos avanzando
en el Curso, con el Ano de la Fe que nos ha
propuesto el Santo Padre Benedicto XVI, y
con la Mision para Madrid, a la que también
nos esta animando nuestro arzobispo, el
Cardenal Rouco Varela. Por un lado y por
otro se quiere intensificar lo mismo: arraigar ,
nuestra fe, fortalecernos en nuestras creen-
cias sabiendo que esa adhesion de nuestra
cabeza y de nuestro corazén al Sefior es el
principal apoyo para una vida verdadera- : g :
mente llena. Una vida sin fe se vuelve algo insipido. Pero ademas de ir a mas en esa
fe, no podemos olvidar que la fe se fortalece dandola a los demas. Esa dimensién apos-
télica es algo que nos hace vivir con esa alegria que es propia del cristiano: compar-
tiendo lo que uno es y lo que uno tiene se logra mas esa felicidad que tantas veces se
busca sin conseguirla, porque nos apoyamos mas en nuestro yo, en recibir. Cuando el
apostol San Pablo nos transmitié esas palabras del mismo Jesus: “hay mas dicha en
dar que en recibir”, apuntaba en esa direccion. Dar. Es un tiempo de escasez, pero no
solo material, sino también de valores, escasez espiritual, de Dios, de ahi que cada uno
ponga de su parte para ofrecer, de las “alforjas” que Dios le ha dado, todo lo que pueda.




LOS SANTOS DE CADA DiA

16 de enero. Miércoles de la Primera Semana
del Tiempo ordinario. San Marcelo |, papa (+
308), San Fulgencio, doctor de la Iglesia y San
Julio.

17 de enero. Jueves de la Primera Semana del
Tiempo ordinario. San Antonio Abad, eremita
(c.a. 251-356).

18 de enero. Viernes de la Primera Semana del
Tiempo ordinario. Santa
Prisca (s. 1), Santa Margarita,
virgen, San Jaime. Comienza
el Octavario de Oracion por la
unidad de los cristianos.

19 de enero. Sabado de la
Primera Semana del Tiempo
ordinario. San Canuto, patrén
de Dinamarca (+ c.a. 1040-
1087), San Mario.

20 de enero. Domingo de la
Segunda Semana del Tiempo
ordinario. San Fructuoso,

obispo de Tarragona y martir (+ 259) Santos

Eulogio, Augurio, Fabian y Sebastian, martires.
21 de enero. Lunes de la Segunda Semana del
Tiempo ordinario. Santa Inés, virgen y martir (+
304), Nuestra Sefiora de Altagracia.

22 de enero. Martes de la Segunda semana del
Tiempo ordinario. San Vicente, diacono y martir
(+ 304).

23 de enero. Miércoles de la Segunda semana
del Tiempo ordinario. San lldefonso arzobispo
de Toledo (607-667).

24 de enero. Jueves de la Segunda Semana del
Tiempo Ordinario. San Francisco de Sales, obis-

po y doctor de la Iglesia, patrén de los
periodistas (1566-1622). En Alcobendas
celebramos a la Patrona, la Virgen de la
Paz.

25 de enero. Viernes de la Segunda
Semana del Tiempo ordinario. La conver-
sion de San Pablo. Termina el Octavario
por la Unidad de los Cristianos.

26 de enero. Sabado de la Segunda
Semana del Tiempo ordinario. Santos
Timoteo y Tito, obispos y
discipulos de San Pablo
(s. ).

27 de enero. Domingo
de la Tercera Semana
del Tiempo ordinario.
Santa Angela de Mérici,
virgen y fundadora
(1474-1540).

28 de enero. Lunes de
la Tercera Semana del
Tiempo ordinario. Santo
Tomas de Aquino, pres-

b/tero y doctor de la Iglesia, patron de los

Estudios catdlicos (c. a. 1225-1274).

29 de enero. Martes de la Tercera Semana
del Tiempo ordinario. San Juan el
Hospitalario, confesor, San Nicolas, obispo.
30 de enero. Miércoles de la Tercera
Semana del Tiempo Ordinario. San
Lesmes, abad, patron de Burgos (1035-
1097), Santa Martina

31 de enero. Jueves de la Tercera Semana
del Tiempo ordinario. San Juan Bosco,
presbitero, fundador de los salesianos
(1815-1888).

SEMINARIO DE CINE SOBRE EL HOMBRE Y LA MUJER

¢ Qué es ser hombre, qué es ser mujer? ;Cual es la diferencia entre ambos sexos?
Nos hemos planteado responder a estas preguntas a través del cine. Os propone-

 Gorge Clooney
Dé&cendientes

mos un “seminario” viendo imagenes de algunas
peliculas mas actuales. Asi indagaremos en ese
“drama” descrito en el Cantar de los Cantares y tan
dificil de comprender hoy en dia. Queremos desper-
tar gusto por el cine sin entretenernos en formalis-
mos, y juzgando el contenido. El cine refleja siempre,
en mayor o menor medida, la realidad. Intentaremos
aprender, a través de su ficcion, de qué va esta otra
“obra teatral” que es nuestra vida. Sera los dias 26
de enero, 2 y 9 de febrero, a las 20.15 horas, en el
Salén Parroquial. Podéis, como es habitual
“Consultar cartelera” a la entrada de la parroquia.

Interesados dlrlglrse a Nacho Alvarez: nachoaodo@gmail.com

¢ERES ADULTO Y ESTAS SIN CONFIRMAR? AHORA ES EL MOMENTO DE
PREPARARTE PARA RECIBIR LA CONFIRMACION

Como hay muchos adultos que no estan confirmados y qui-
sieran poder confirmarse para recibir al Espiritu Santo y que
su fe quede mas cimentada, hemos pensado en hacer un
Curso Especial de Catequesis para todos ellos. ;De qué se
trata? De ir dando un repaso a nuestra fe de una forma mas
“visual” y accesible. Combinando videos sobre el Credo con
lo que ha de ser experiencia vivida de fe. A estas reuniones
que podriamos llamar de CRECIMIENTO EN LA FE, pueden
también venir las personas que estén interesadas en fijar
algunos contenidos de nuestra fe que pueden estar un poco
mas olvidados o desdibujados. Las tendremos los lunes de 20
a 20.45 (mas o menos). Es una oportunidad de primer orden
: para que en este Afo de la Fe profundicemos en el conteni-
do de nuestras creencias. Empezaremos el proximo dia 21 de enero. ;Cuéando seria
la confirmacién? La confirmacion seria antes del mes de junio de este afio.

LA PARROQUIA ORGANIZA EJERCICIOS ESPIRITUALES

Apenas hemos terminado las Fiestas de Navidad y pronto nos veremos embarcados
en el Tiempo de Cuaresma. Comenzara concretamente el 13 de febrero con el
Miércoles de Ceniza. Independientemente de que ya
0s anunciemos otros actos que se llevaran a cabo, os
queremos anunciar que la parroquia va a organizar
una tanda de ejercicios espirituales de fin de semana.
Lo decimos ahora, con tiempo de antelacion, para
que lo vayais pensando y reservéis las fechas, sera
para finales de marzo. ¢Quién podra ir? Estara
abierto a hombres y mujeres, matrimonios y jovenes.
¢Doénde va a ser? Sera en la Casa de Ejercicios de
las Esclavas, en Conde de los Gaitanes 23. Lo ideal
es dormir alli (para que “haya las menores interferencias posibles” pero también se puede
ir a dormir a casa. ¢ Cuadles seran las fechas exactas? Dara comienzo el viernes 15 de
marzo para cenar, durara todo el sabado, dia 16, y terminara el domingo 17, después de
comer (mas o menos a las 4 de la tarde). ¢Quién lo va a dar? El parroco, D. Alfonso. Ya
desde ahora podéis reservar plaza para que no haya dificultades, puesto que son limitadas.
Hay que tener en cuenta que, en ese tiempo estaremos de lleno en la Cuaresma y es un
momento muy apropiado para hacer un parén y cargar las baterias del alma.

CURSILLOS PREMATRIMONIALES INTENSIVOS

CREDG

LA FE DE LA IGLESIA

Como ya va siendo habitual, a finales de este mes ofrecemos a los novios que van
a casarse a lo largo de este afio un Curso Prematrimanial Intensivo, de fin de semana.
: Sera los dias 19 sabado y 20 domingo. El horario sera el
siguiente: sabado 19: de 10 a 13.30. Por la tarde: de 17 a
19.30 horas. Y el domingo, 20: de 11 a 13.15. Habr4, natu-
ralmente descansos entre las distintas sesiones. Al final
del Cursillo se daran los diplomas. Los Cursos, como
siempre, seran presenciales: hay que venir a todas las
sesiones. Tendremos otro Cursillo intensivo en aburil.
También habra Cursillo en febrero y junio esta vez no
intensivos (cinco martes seguidos, de 20 a 21 horas).



