
HORARIOS 

MISAS
Parroquia Nuestra Señora de la Moraleja (Nardo 44)

Diariamente: de Lunes a Viernes -dias laborables-:
Mañana: 7.30, 11 y 13 horas

Tarde: 19 horas

Sábados: 
Mañana: 11 y 13.35 horas.

Tarde: 19 horas

Domingos y Festivos:
Mañana: 11, 12.15 y 13.30 horas.

Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Todos los días (de lunes a domingo) habrá
Misa de 8.30 de la mañana en esta Capilla.

Ermita de Nuestra Señora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y festivos:

A las 13 horas del mediodía

Despacho parroquial

(Se atenderá siempre en el despacho de la C/ Nardo

44, aunque las celebraciones sean en la Iglesia de las

Esclavas). 91 662 62 24 / Solo urgencias: 689 207 256

Diariamente (de lunes a viernes): 
Por la tarde: de 17.15 a 18.45

Martes, jueves y sábados:
Por la mañana: de 10 a 11.45

(Para la Ermita de la Paz se atiende solo los domingos, 

allí en la Ermita, de 10.45 a 12.30 de la mañana)

Despacho de Cáritas

Lunes, Martes y Miércoles:
De 10 a 13 de la mañana. Tlfno. 91 662 05 71

Bolsa de Trabajo (desde el 17 de septiembre):
Miércoles de 10 a 11.30. Tlf: 616484039 / 639351735

Centro Orientación Familiar (COF)
Martes y Jueves: De 10 a 13 y de 17.30 a 20. 

Tlf. 654844432 (e-mail: info@cofjpii.es)

Horario de Confesiones
Diariamente (de lunes a viernes):

- De 10.45 a 11.30 y De 18.30 a 19.45

Sábados:
- De 10.45 a 11.45, y de 13.30 a 14.10

- De 18.30 a 19.45 por la tarde.

Domingos:

- De 10.45 a 14.15 mañana y de 18.30 a 20.45 tarde.

Todos los horarios podrán prolongarse si es necesario

También habrá confesión siempre que se solicite

C/ Nardo 44, 28109, Alcobendas (Madrid) Tlfno: 91 662 62 24
Tfno urgencia: 689 207 256 www.archimadrid.es/nsmoraleja
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LA ESPERANZA DEL ADVIENTO

El Adviento es estar atentos al Señor
que viene. ¡Es un tiempo de esperanza!

“¡Estar despiertos y vigilantes!” 
Es una actitud que abarca e ilumina

toda la vida del cristiano.
Es un mirar a Jesús que vino 

en la historia para enseñarnos a vivir
humana y sobrenaturalmente. 

Cada cuál cual sabe cuales son 
sus “excesos”. Por eso es hora 

de “despertarnos” de nuestra apatía,
nuestra indolencia. Es preciso luchar

con más decisión y arranquemos de raíz
todo aquello que puede desagradar 

al Señor que viene.
Año tras año, al llegar el Adviento,
oímos que es un tiempo de cambio 

y preparación. Pero, ¿de verdad
cambia “algo” en nuestra vida?

Es el desafío de quienes “pretendemos”
preparar el camino del Señor: Cambiar
el corazón, cambiar nuestra mentalidad.

Esta actitud se llama, 
en el lenguaje religioso: conversión. 
El camino del cristiano será acoger 

a Jesús viendo todo lo que podemos
hacer para que todos, especialmente 
los desalentados y oprimidos reciban
una nuevaesperanza! comenzando 

por nosotros mismos.
La esperanza y la alegría de un Dios

que no se cansa de decirnos: 
¡Sed fuertes, tened ánimo, no temáis!

“Yo mismo vengo a salvaros”.
Lejos de ceder a la tristeza 

y al pesimismo, alégrate siempre 
en el Señor, porque Jesús viene 

a buscar y a salvar 
lo que estaba perdido.

No podemos acostumbrarnos 
a las palabras.Preparemos todo nuestro
ser para celebrar, como la primera vez,

este GRAN MISTERIO: 
Dios que se hace hombre semejante 

a nosotros, menos en el pecado.
En una excelente ocasión para mostrar

a Jesús que estamos vigilantes, atentos,
activos! y con el corazón ocupado 

en amar a todos, especialmente a los
más necesitados.

Dile, SÍ, al Señor que ya llega.
Que quiere venir a ti.

CARTA DEL PÁRROCO

Queridos amigos: El Santo Padre Francisco nos ha hecho un “regalazo”, como si quisiera
anticiparse a la Navidad teniendo un detalle de cariño con nosotros. El pasado 26 de noviem-
bre ha salido a la luz la Exhortación Apostólica La Alegría del Evangelio (Evangelii Gaudium,
en latín). Lo primero que hay que decir es es un “librito” que se lee maravillosamente bien.
Tiene el sello inconfundible del Papa Francisco, es sen-
cillo, cercano, con un lenguaje que llega. Aunque él
mismo dice que estos documentos muchas veces salen
y no se leen, lo propone a la Iglesia, a cada uno de nos-
otros, y al mundo entero, para mostrar precisamente eso:
la alegría de Dios que nos ama, que se presenta ante
nosotros y que nos tiende la mano. La gran noticia es
esa. En este comienzo del Tiempo de Adviento, es lumi-
noso y lleno de optimismo abrir así el corazón para reci-
bir la Gran Noticia del Señor que quiere nacer en nues-
tros corazones. Este es el primer párrafo para que te lle-
nes de esperanza: “La alegría del Evangelio llena el cora-
zón y la vida entera de los que se encuentran con Jesús.
Quienes se dejan salvar por Él son liberados del pecado,
de la tristeza, del vacío interior, del aislamiento. Con Jesucristo nace y renace la alegría. En
esta Exhortación quiero dirigirme a los fieles cristianos para invitarlos a una nueva etapa
evangelizadora marcada por esa alegría, e indicar caminos para la marcha de la Iglesia en
los próximos años”. ¿Verdad que es sugerente? ¿Por qué no te decides y, poco a poco, lo
vas leyendo y te vas “esponjando” con las palabras vivas y alegres del Papa?



LOS SANTOS DE CADA DÍA 

1 de diciembre. Domingo de la Primera sema-
na del Tiempo de Adviento. San Eloy, obispo y
confesor (588-660). San Edmundo Campion.
2 de diciembre. Lunes de la Primera semana
del Tiempo de Adviento. Santa Bibiana, virgen y
mártir (siglo IV). Beata María Ángela Astorch.
3 de diciembre. Martes de la Primera semana
del Tiempo de Adviento.
San Francisco Javier, confe-
sor (1506-1552).
4 de diciembre. Miércoles
de la Primera semana del
Tiempo de Adviento. San
Juan Damasceno, padre y
doctor de la Iglesia (siglo
VIII).
5 de diciembre. Jueves de
la Primera semana del
Tiempo de Adviento. San
Sabas, anacoreta (439-
531). Santa Bárbara.
6 de diciembre. Viernes de
la Primera semana del
Tiempo de Adviento. San
Nicolás de Bari, obispo (275-345?).
7 de diciembre. Sábado de la Primera semana
del Tiempo de Adviento. San Ambrosio, obispo
y doctor de la Iglesia (334?-397).
8 de diciembre. Domingo de la Segunda
Semana del Tiempo de Adviento. Solemnidad
de la Inmaculada Concepción de la Virgen
María (patrona de España).
9 de diciembre. Lunes de la Segunda semana

del Tiempo de Adviento. Santa Leocadia,
virgen y mártir (+ a. 304), y San Juan Diego
Cuahtlatoatzin.
10 de diciembre. Martes de la Segunda
semana del Tiempo de Adviento. Santa
Eulalia de Mérida, virgen y mártir (c.a. 300).
Es también el día de la Traslación de la
Santa Casa de Loreto.
11 de diciembre. Miércoles de la Segunda

semana del Tiempo de
Adviento. San Dámaso
I, papa (305-384).
12 de diciembre.
Jueves de la Segunda
semana del Tiempo de
Adviento. Santa Juana
Francisca de Chantal,
viuda (1572-1641). Se
celebra también
Nuestra Señora de
Guadalupe. 
13 de diciembre.
Viernes de la Segunda
semana del Tiempo de
Adviento. Santa Lucía,
virgen y mártir (+ c.a.

300).
14 de diciembre. Sábado de la Segunda
semana del Tiempo de Adviento. San Juan
de la Cruz, presbítero y doctor de la Iglesia
(1542-1591).
15 de diciembre. Domingo de la Tercera
semana del Tiempo de Adviento. San
Urbicio, eremita (+ 802), San Celiano.
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LA NOVENA DE LA INMACULADA

El día el 30 de noviembre, día de San Andrés, comienza la Novena de la Inmaculada. Aparte

de que lo podemos vivir, por ejemplo, asistiendo a la Novena que hemos organizado en nues-

tra parroquia, te proponemos algo muy asequible, y que lo

puedes hacer de manera más personal. 

Se trata de vivir esos nueve días intentando dar un salto de

calidad en la propia vida interior. Muchas personas se plante-

an una mejora eficaz en tres sentidos: 

a) En el trabajo diario ofrecido a Dios, por mediación de

Nuestra Señora. Trabajar no solo intensamente y bien, sino

con perseverancia y por amor a Dios.

b) Presentando a Dios, a través de María, algún pequeño

sacrificio que te cueste. Por ejemplo, evitando quejas, ese

lamento estéril de quien ve las cosas oscuras, desde su lado

negativo, sin tener la entereza de atreverse a cambiarlas.

c) Ayudar a algún amigo, o amiga  a  hacer una buena con-

fesión, y también, cómo no, confesarse uno mismo, después

de un buen examen de conciencia, quizá más en profundidad.

¿Sabías que incluso se puede descargar en el teléfono

móvil alguna aplicación para vivir estos días más cerca de Nuestra Madre del cielo? Búscala,

descárgala y úsala. No te costará nada, es gratis y te vendrá bien.

Pon de tu parte. Vívelo intensamente. Ofréceselo a Ella. Pídele su ayuda si te cuesta un poco

más. Después, en su día el 8 de diciembre hónrala viniendo a misa. Este año coincide con el

domingo. Pon especial empeño en estar muy atento y vivir con ella el Sacrificio del altar.

CONCURSO DE BELENES PARA LOS NIÑOS

Este año, como en años anteriores, convocamos un concurso de Belenes especialmente para

los niños. Poner en nuestras casas el Misterio

nos ayuda a tener más viva la Navidad. Con toda

la ilusión, con todo nuestro cariño. Es una oportu-

nidad de contemplar el Misterio de Dios hecho

hombre en nuestros hogares. Anímate a partici-

par. Para hacerlo hay que pedir a las catequistas,

o a los sacerdotes, una ficha para inscribirse.

Después, los sacerdotes y las catequistas irán a

verlos a las casas para valorar, sobre todo, la ori-

ginalidad y el cuidado que se ha puesto en ellos.

A partir del lunes día 2, podéis recoger las fichas

para la inscripción. Hacedlo cuanto antes.

INTENCIONES DEL PAPA PARA DICIEMBRE

Os recordamos que, para este mes de diciembre, las intenciones
del Santo Padre son las siguientes: 

Intención General (Los niños que sufren): Para que los niños

víctimas del abandono y de toda forma de violencia puedan

encontrar el amor y la protección que necesitan.

Intención Misionera (Preparar la venida del Salvador): Para

que los cristianos, iluminados por la luz del Verbo encarnado, pre-

paren a la humanidad para el advenimiento del Salvador.
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CAMPAÑA DE CARITAS: ADVIENTO Y NAVIDAD

El Adviento nos invita a una actitud de vigilancia: ante el Señor que llega. Sin embargo, tam-

poco podemos olvidar, y especialmente en estos momentos de crisis, a nuestros hermanos los

hombres que tienen tantas necesidades. ¡Qué bueno sería que esa preocupación se expresara

en una mayor austeridad por nuestra parte, para que eso nos permi-

tiera ayudar más a otras personas! Desde Caritas se atienden, en

este tiempo con más motivo, a muchas personas que no tienen, a

veces, ni lo más básico. Lo hacemos a través de vuestra generosi-

dad, con el esfuerzo de todos. Se tiene previsto atender más de 200

familias desde nuestra Caritas de la Moraleja. ¿Qué estamos nece-

sitando? Fundamentalmente tres cosas: donativos, mantas y produc-

tos navideños para hacer bolsas con que alegrar también con algo especial estos días a las fami-

lias (si que se nos pide evitar en este sentido los licores o productos con alcohol). La alegría de

Jesús que nace en Belén es para todos.


