HORARIOS

Parroquia Nuestra Sefiora de la Moraleja
(Nardo 44)
Diariamente: de Lunes a Viernes -dias laborables-:
Mafana: 7.30, 11 y 13 horas
Tarde: 19 horas
Sabados:
Manfana: 11 y 13.35 horas.
Tarde: 19 horas
Domingos y Festivos:
Manana: 11, 12.15y 13.30 horas.
Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Todos los dias (de lunes a domingo) habra
Misa de 8.30 de la mahana en esta Capilla.

Ermita de Nuestra Sefiora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y festivos:
A las 13 horas del mediodia

Despacho parroquial

(Se atendera siempre en el despacho de la C/ Nardo
44, aunque las celebraciones sean en la Iglesia de las
Esclavas, o en la Ermita de la Paz).

91 662 62 24 / Solo urgencias: 689 207 256

Diariamente (de lunes a viernes):
Por la tarde: de 17.15 a 18.35

Martes, jueves y sabados:
Por la mafana: de 10 a 11.45

(El despacho de la Ermita de la Paz en la parroquia)
Despacho de Caritas

Lunes, Martes y Miércoles:
De 10 a 13 de la mafana. Tlfno. 91 662 05 71
Bolsa de Trabajo (a partir del dia 17 de septiembre):
Miércoles de 10 a 11.30. TIf: 616484039

Centro Orientacion Familiar (COF)

Martes y Jueves: De 10 a 13 y de 17.30 a 20.
TIf. 654844432 (e-mail: info@cofjpii.es)

Horario de Confesiones
Diariamente (de lunes a viernes):
- De 10.45a 11.30 y De 18.30 a 19.45

Sabados:
- De 10.45 a 11.45, y de 13.30 a 14.10
- De 18.30 a 19.45 por la tarde.

Domingos:
- De 10.45 a 14.15 mafiana y de 18.30 a 20.45 tarde.
Estos horarios podran prolongarse si es necesario
También habra confesion siempre que se solicite

CURIOSIDADES SOBRE
LA IMPOSICION DE CENIZA

En la Biblia se dice como
los ninivitas usaban la ceniza
como signo de su deseo
de conversion de su mala vida
a una vida con Dios.

En los primeros siglos de la Iglesia,
las personas que querian recibir
el Sacramento de la Reconciliacion
el Jueves Santo, se ponian ceniza
en la cabeza y se presentaban
ante la comunidad vestidos
con un "habito penitencial”.
Esto representaba su voluntad
de convertirse.

En el afo 384, la Cuaresma
adquirié un sentido penitencial
para todos los cristianos
y desde el siglo Xl, la Iglesia
de Roma acostumbra poner
las cenizas al iniciar los 40 dias
de penitencia y conversion.
Las cenizas que se utilizan
se obtienen quemando las palmas
usadas el Domingo de Ramos
del afio anterior. Esto nos recuerda
que lo que fue signo de gloria
pronto se reduce a nada.
También fue usado el periodo
de Cuaresma para preparar
a los que iban a recibir el Bautismo
la noche de Pascua, imitando
a Cristo con sus 40 dias de ayuno.
La imposicion de ceniza
es una costumbre que nos recuerda
que algin dia vamos a morir
Y que nuestro cuerpo
se va a convertir en polvo.
Nos ensena que todo lo material
que tengamos aqui se acaba.
En cambio, todo el bien
que tengamos en nuestra alma
nos lo vamos a llevar a la eternidad.
Al final de nuestra vida,
solo nos llevaremos aquello
que hayamos hecho por Dios
y por nuestros hermanos
los hombres.

Cuando el sacerdote nos pone
la ceniza, debemos tener
una actitud de querer mejorar,
de querer tener amistad con Dios.
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CARTA DEL PARROCO

Queridos todos: Dentro de muy pocos dias, el 18 de febrero, empezaremos un nuevo ritmo
en la Iglesia. El Tiempo de Cuaresma. Es un momento propicio para la reflexion personal,
para detenerse y preguntarse cada uno cémo es el "tono" habitual de mi vida. A poco que
volvamos la mirada a nuestro alrededor percibimos en muchas personas una especie de
aburrimiento vital, una especie de vacio interior. Hay si, sed de novedad, sed de cosas sor-
prendentes, insodlitas, originales, que...
quiza después de experimentadas, llevan a
nuevas busquedas y nuevas decepciones.
Detras de eso, las mas de las ocasiones
hay mucha superficialidad y mucho peso
muerto. La vida facil, la vida comoda, sin
dar paso a lo que apunta a lo trascendente,
a lo que hace cercano a Dios, se muestra
siempre como "un quiero y no puedo", por-
que es una ilusiéon que no esta anclada en
lo verdadero, en lo que da el auténtico brillo
a la vida. ;Y si lo intentaramos por otros
caminos? ;Y si pusiéramos interés en un ambiente de austeridad alegre, sin cosas raras,
de exigencia y de comprension, a partes iguales, tanto en uno mismo como en los demas.
Sin concesiones a lo facilén, con espiritu de superacién, con ese espiritu de servicio, con
ese olvido de si que lleva a pensar en el otro, para estrechar lazos, para hacer posible esas
nuevas oportunidades e intentar, otra vez, mas y mejor, avanzar en lo que une mas que en
lo que separa. Quiza este Tiempo de Cuaresma es una nueva oportunidad a la esperanza
de querer construir en positivo, es una nueva oportunidad de no quedarse como anclados
en lo de siempre, en un pasado que solo evoca resentimientos o amarguras. Es tiempo de
abrirse y vivir, vivir de verdad, y no para uno mismo, sino de vivir para Dios, para los demas.




LOS SANTOS DE CADA DiA

16 de febrero. Lunes de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. Santa Juliana, virgen (+ siglo
Ill), San Daniel, Beato José Allamano.

17 de febrero. Martes de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. Los siete Santos fundadores
de la Orden de los Siervos :

de la Virgen Maria -servi-
tas- (s. Xll).

18 de febrero.Miércoles de
Ceniza. =~ Comienza el
Tiempo de Cuaresma. Dia
de ayuno y abstinencia.
San Eladio, obispo (+ 632),
y  Santa  Bernardette
Soubirous, virgen, vidente
de Lourdes (1844-1897).

19 de febrero. Jueves des-
pués de la Ceniza. Beato
Alvaro de Cérdoba, presbi-
tero (+ 1430).

20 de febrero. Viernes des-
pués de la Ceniza. San
Eugquerio, obispo (c. a. 690-
743), San Nemesio. Beato
Constancio de Fabriano, presbitero. Dia de
abstinencia.

21 de febrero. Sabado después de la Ceniza.
San Pedro Damian, obispo y doctor de la
Iglesia (1007-1072).

22 de febrero. Domingo Primero del Tiempo de
Cuaresma. Cuarto Domingo de San José.

23 de febrero. Lunes de la Primera
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Policarpo, obispo y martir, discipulo del
apostol San Juan (c. a. 69-155).

24 de febrero. Martes de la Primera
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Modesto, obispo (+ 486).

25 de febrero.
Miércoles de la
Primera Semana del
Tiempo de Cuaresma.
San Valerio, confesor
(+s. V).

26 de febrero. Jueves
de la Primera Semana
del Tiempo de
Cuaresma. San
Alejandro, patriarca de
Alejandria, confesor
(c. a. 250-326), San
Dionisio.

27 de febrero.
Viernes de la Primera
Semana del Tiempo
de Cuaresma. San
Gabriel de la
Dolorosa, confesor (1838-1862), San
Leandro. Dia de abstinencia.

28 de febrero. Sabado de la Primera
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Hilario, papa (+ 468), San Roman. Beato
Daniel Britter.

EL PROXIMO DiA 18 DE FEBRERO: MIERCOLES DE CENIZA

Este afio el Tiempo de Cuaresma comenzara, si Dios quiere,
el 18 de febrero, como siempre con el Miércoles de Ceniza.
Recordamos que es un dia de ayuno y abstinencia.
Conviene refrescar la memoria en este nuevo tiempo y ver cual
es el Cuarto mandamiento de la Iglesia: “ayunar y abstenerse de
comer carne cuando lo manda la Santa Madre Iglesia”. Pues
bien, el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo hay obligacion
de ayuno (comida moderada), y abstinencia (no tomar carne).
Los demas viernes de Cuaresma sdlo hay obligacion de
abstinencia. ¢A quienes obliga? “La ley de la abstinencia
obliga a los que han cumplido catorce anos; la del ayuno, a todos los mayores
de edad, hasta que hayan cumplido cincuenta y nueve” (Cédigo de Derecho
Canodnico n. 1252). No hay que tomarlo, no obstante, como un precepto humano,
sino como una muestra de amor a Dios, y de desprendimiento de uno mismo.
Para facilitar la recepcion de la ceniza, tendremos el siguiente horario:

* Misas a las 7.30, 11, 13, 19 y 20 horas en la Parroquia

* A las 8.30 horas en las Esclavas

REZO DEL SANTO VIA CRUCIS

* Todos los viernes del Tiempo de Cuaresma, después de la Misa de la tarde, a
las 19.30, tendremos el rezo del Santo Via Crucis. Es un modo muy concreto
de ir asociandonos a la Pasion de Cristo, acompafiandolo en ese camino de
dolor. Comenzaremos, si Dios quiere, el proximo dia 20 de febrero.

MENSAJE DEL PAPA PARA LA CUARESMA 2015

Queridos hermanos y hermanas: La Cuaresma es un tiempo de renovacion para la Iglesia,
para las comunidades y para cada creyente. Pero sobre todo es un «tiempo de gracia» (2 Co
6,2). Dios no nos pide nada que no nos haya dado antes: «Nosotros amemos a Dios porque él

nos amé primero» (1 Jn 4,19). El no es indife-
rente a nosotros. Estd interesado en cada uno
de nosotros, nos conoce por nuestro nombre,
nos cuida y nos busca cuando lo dejamos.
Cada uno de nosotros le interesa; su amor le
impide ser indiferente a lo que nos sucede.
Pero ocurre que cuando estamos bien y nos
sentimos a gusto, nos olvidamos de los demds
(algo que Dios Padre no hace jamds), no nos
interesan sus problemas, ni sus sufrimientos,
ni las injusticias que padecen... Entonces B

nuestro corazdn cae en la indiferencia: yo estoy relativamente bien y a gusto, y me olvido de
quienes no estdn bien. Esta actitud egoista, de indiferencia, ha alcanzado hoy una dimension
mundial, hasta tal punto que podemos hablar de una globalizacion de la indiferencia. Se trata
de un malestar que tenemos que afrontar como cristianos. / Cuando el pueblo de Dios se con-
vierte a su amor, encuentra las respuestas a las preguntas que la historia le plantea continua-
mente. Uno de los desafios mds urgentes sobre los que quiero detenerme en este Mensaje es
el de la globalizacién de la indiferencia. / La indiferencia hacia el préjimo y hacia Dios es una
tentacion real también para los cristianos. Por eso, necesitamos oir en cada Cuaresma el grito
de los profetas que levantan su voz y nos despiertan...

SAN JUAN PABLO Il EXPLICA EL MIERCOLES DE CENIZA (16-2-86)

El miércoles de ceniza se abre una estacion espiritual particularmente relevante para todo cristiano que
quiera prepararse dignamente para la preparacion del misterio pascual, o sea, el recuerdo de la Pasion,
Muerte y Resurreccion del Sefior. Este tiempo vigoroso del Afio Litdrgico se
caracteriza por el mensaje biblico que puede ser resumido en una sola
palabra: "matanoeiete”, es decir "Convertios". Este imperativo es propues-
to a la mente de los fieles mediante el rito austero de la imposicién de ceni-
za, el cual, con las palabras "Convertios y creed en el Evangelio" y con la
expresion "Acuérdate que eres polvo y al polvo volverds", invita a todos a
reflexionar acerca del deber de la conversion, recordando la inexorable
caducidad y efimera fragilidad de la vida humana, sujeta a la muerte. La
sugestiva ceremonia de la Ceniza eleva nuestras mentes a la realidad eter-
na que no pasa jamds, a Dios; principio y fin, alfa y omega de nuestra exis-
tencia. La conversion no es, en efecto, sino un volver a Dios, valorando las
realidades terrenales bajo la luz indefectible de su verdad. Una valoracion
que implica una conciencia cada vez mds didfana del hecho de que esta-
mos de paso en este fatigoso itinerario sobre la tierra, y que nos impulsa y
estimula a trabajar hasta el final, a fin de que el Reino de Dios se instaure dentro de nosotros y triunfe su
justicia. Sinénimo de "conversion" es asi mismo la palabra "penitencia”... Penitencia como cambio de
mentalidad. Penitencia como expresidn de libre y positivo esfuerzo en el seguimiento de Cristo




