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HORARIOS
Parroquia Nuestra Señora de la Moraleja

(Nardo 44)

Diariamente: de Lunes a Viernes -dias laborables-:
Mañana: 7.30 y 13 horas

Tarde: 19 horas

Sábados: 
Mañana: 11 y 13.35 horas.

Tarde: 19 horas

Domingos y Festivos:
Mañana: 11, 12.15 y 13.30 horas.

Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Todos los días (de lunes a domingo) habrá
Misa de 8.30 de la mañana en esta Capilla.

Ermita de Nuestra Señora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y festivos:

A las 13 horas del mediodía

Despacho parroquial

(Se atenderá siempre en el despacho de la C/ Nardo

44, aunque las celebraciones sean en la Iglesia de las

Esclavas, o en la Ermita de la Paz). 

91 662 62 24 / Solo urgencias: 689 207 256

Diariamente (de lunes a viernes): 
Por la tarde: de 17.15 a 18.45

Martes, jueves y sábados:
Por la mañana: de 10 a 11.45

(El despacho de la Ermita de la Paz en la parroquia) 

Despacho de Cáritas

Lunes:
De 10 a 13 de la mañana. Tlfno. 91 662 05 71

Servicio de Orientación para el Empleo:
Miércoles de 10 a 11.30. Tlf: 616484039

Centro Orientación Familiar (COF)
Martes y Jueves, con cita: De 10 a 13 y de 17.30 a 20 

Tlf. 654844432 (e-mail: info@cofjpii.es)

Horario de Confesiones
Diariamente (de lunes a viernes):

- De 18.30 a 19.45

Sábados:
- De 10.45 a 11.45, y de 13.30 a 14.10

- De 18.30 a 19.45 por la tarde.

Domingos:
- De 10.45 a 14.15 mañana y de 18.30 a 20.45 tarde.

Estos horarios podrán prolongarse si es necesario

También habrá confesión siempre que se solicite
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LO QUE ES BUENO Y

LO QUE NO ES BUENO

AL VENIR A LA IGLESIA

Es bueno: Y recomendable, hacer
una reverencia ante la sagrada Hostia

antes de comulgar, mediante
una devota inclinación de cabeza.

No es bueno: Hacerla justo 
en el momento de comulgar,

mientras se recibe la Comunión.
La reverencia se hace mientras

comulga quien va delante.

Es bueno: Acercarse ordenadamente
a comulgar en los días de fiesta,

cuando la asamblea es numerosa.
No hay por qué salir inmediatamente,

a la vez que los demás.
A veces es mejor esperar 

un poquito a que hayan salido 
los de las filas anteriores.

No es bueno: Salir a comulgar
pisando al vecino de banco;

querer llegar el primero a comulgar
corriendo por los pasillos

para alcanzar al que va delante
como si fuera uno Fernando

Alonso en una final;
colarse descaradamente

entrando de tapadillo por un laterral...
En fin, que recibimos más gracia

por ir con más fervor,
no por llegar antes.

Es bueno: Ser comedido con el tono
de voz en el confesonario.

Aunque fuera no se distingan
las palabras, a veces se escucha

un murmullo bastante sonoro.

No es bueno: Prolongar
innecesariamente la confesión, 
sobre todo cuando hay gente 

esperando.

Es bueno: Tocar el suelo con la rodilla
cuando se hace la genuflexión

(salvo artrosis, ciática, lumbalgia,
ser ya una persona más mayor).

No es bueno: Pasar ante el sagrario
sin adorarlo, como si se pasara

ante un poste de la luz.

CARTA DEL PÁRROCO

Queridos todos: En estas semanas el Papa está tratando el tema de la esperanza en las

Audiencias Generales. Esto es lo que decía el último miércoles día 8: Nosotros siempre tene-
mos noticias de gente que cae en la desesperación y hace cosas feas... La desesperación
les lleva a muchas cosas feas. Es una referencia a quien ha sido desanimado, a quien es
débil, a quien ha sido abatido por el peso de la vida y de las propias culpas y no consigue
levantarse más. En estos casos, la cercanía y el calor de toda la Iglesia deben hacerse toda-
vía más intensos y cariñosos, y deben
asumir la forma exquisita de la compa-
sión, que no es tener lástima: la compa-
sión es padecer con el otro, sufrir con el
otro, acercarme a quien sufre; una
palabra, una caricia, pero que venga
del corazón; esta es la compasión.
Para quien tiene necesidad del conforto
y la consolación. Esto es importante
más que nunca: la esperanza cristiana
no puede prescindir de la caridad genuina y concreta. El mismo Apóstol de las gentes, en la
Carta a los Romanos, afirma con el corazón en la mano: «Nosotros, los fuertes —que tene-
mos la fe, la esperanza, o no tenemos muchas dificultades— debemos sobrellevar las fla-
quezas de los débiles, y no buscar nuestro propio agrado» (15, 1). Llevar, llevar las debilida-
des de otros. Este testimonio después no permanecerá cerrado dentro de los confines de la
comunidad cristiana: resuena con todo su vigor incluso fuera, en el contexto social y civil,
como un llamamiento a no crear muros sino puentes, a no recambiar el mal con el mal, a ven-
cer al mal con el bien, la ofensa con el perdón —el cristiano nunca puede decir: ¡me la paga-
rás!, nunca; esto no es un gesto cristiano; la ofensa se vence con el perdón—, a vivir en paz
con todos. ¡Esta es la Iglesia! Y esto es lo que obra la esperanza cristiana, cuando asume
las líneas fuertes y al mismo tiempo tiernas del amor. El amor es fuerte y tierno. Es bonito.



LOS SANTOS DE CADA DÍA 

16 de febrero. Jueves de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. Santa Juliana, virgen (+
siglo III), San Daniel, Beato José Allamano. 
17 de febrero. Viernes de la Sexta Semana
del Tiempo Ordinario. Los siete Santos funda-
dores de la Orden de los
Siervos de la Virgen María
-servitas- (s. XIII).
18 de febrero. Sábado de
la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. San
Eladio, obispo (+ 632), y
Santa Bernardette
Soubirous, virgen, vidente
de Lourdes (1844-1897). 
19 de febrero. Domingo
de la Séptima Semana del
Tiempo Ordinario. Beato
Álvaro de Córdoba, presbí-
tero (+  1430). Tercer
domingo de San José.
20 de febrero. Lunes de la
Séptima Semana del
Tiempo Ordinario. San
Euquerio, obispo (c. a.
690-743), San Nemesio.
Beato Constancio de
Fabriano, presbítero.
21 de febrero. Martes de la Séptima Semana
del Tiempo Ordinario. San Pedro Damián,
obispo y doctor de la Iglesia (1007-1072). 
22 de febrero. Miércoles de la Séptima
Semana del Tiempo Ordinario. Cátedra del

apóstol San Pedro.
23 de febrero. Jueves de la Séptima
Semana del Tiempo Ordinario. San
Policarpo, obispo y mártir, discípulo del
apóstol San Juan (c. a. 69-155). 
24 de febrero. Viernes de la Séptima

Semana del Tiempo
Ordinario. San
Modesto, obispo (+
486).
25 de febrero. Sábado
de la Séptima Semana
del Tiempo Ordinario.
San Valerio, confesor (+
s. VII).
26 de febrero.
Domingo de la Octava
Semana del Tiempo
Ordinario. San
Alejandro, patriarca de
Alejandría, confesor (c.
a. 250-326), San
Dionisio. Cuarto domin-
go de San José
27 de febrero. Lunes
de la Séptima Semana
del Tiempo Ordinario.
San Gabriel de la

Dolorosa, confesor (1838-1862), San
Leandro. 
28 de febrero. Martes de la Séptima
Semana del Tiempo Ordinario. San Hilario,
papa (+ 468), San Román. Beato Daniel
Britter.

3

PROYECTO DE MANOS UNIDAS EN EL QUE COLABORAMOS

El domingo 12 de febrero es el día de Manos Unidas en su campaña de lucha contra el
hambre. Todos los años por parte de las
parroquias de la diócesis colaboramos
en una serie de proyectos para poner en
marcha la actividad económica y social
en los países más desfavorecidos del
mundo. El pasado año 2016 colabora-
mos con el proyecto de ampliación de
una escuela primaria en Madagascar, y a
día de hoy es una realidad que ya se ha
puesto en marcha. En este año 2017 la
Vicaría I de la diócesis se ha implicado
en otro proyecto, esta vez en Sierra
Leona. Se pretende atender con ello la
mancomuniad de Makpele, formada por
6 comunidades con 5.991 personas que
ha uedado seriamente afectado por las
secuelas de la epidemia de Ébola. Se
quiere con ello impulsar el crecimiento
económico de la zona, con una contribu-
ción de 48.528 €. Se trata de activar con
una serie de medidas la actividad agríco-
la, y poner de nuevo en marcha el cultivo
del arroz, la mandioca, el cacahuete y el
sésamo, introduciendo algunos mecanis-

mos para procesar el arroz y la mandioca. Se precisan materiales para su cultivo, la cons-
trucción de dos almacenes y la compra e instalación de dos molinos de arroz, entrega de
semillas y aperos y construcción de 4 casetas para el procesamiento del producto. Os pedi-
mos que, como en otras muchas ocasiones, seáis generosos a la hora de aportar esta
ayuda que puede activar social y económicamente la zona.

JÓVENES, AQUÍ ESTÁ LA JAVIERADA, PEREGRINACIÓN A JAVIER

¿Tienes 15 años o más? ¿Sabes lo que es la
Javierada? Desde la parroquia vamos a organizar para el
fin de semana del 3 al 5 de Marzo una peregrinación a
Javier (el Castillo de Javier donde nació y vivió San
Francisco Javier, y que está en Navarra). Iremos con
muchos más jóvenes de todo Madrid y del resto de
España. ¿Por qué se peregrina a Javier? Es costumbre
que los primeros días de Marzo los jóvenes cristianos
vayan en peregrinación al castillo de Javier, cerca de
Pamplona, para encomendar a ese santo, patrono de la
juventud y de las misiones, las diversas inquietudes e
intenciones que un joven pueda tener en el corazón.
Caminar por la montaña, ratos de charla, compartir, cono-
cer a otras personas... ¿Te animas? Hay que apuntarse
antes del domingo 19 de Febrero. El precio es de 55€ por
persona y saldríamos el viernes 3 de Marzo por la tarde
y volveríamos el domingo sobre las 19.00. Para más
información y realizar la inscripción, se puede pedir una ficha en la secretaría o sacris-
tía, o escribir a emilio-si@hotmail.com

EJERCICIOS ESPIRITUALES EN NUESTRA PARROQUIA

Este año el Tiempo de Cuaresma se retrasa un poco más, concretamente el Miércoles de

Ceniza será el día 1 de marzo. Queremos proponeros la posibilidad de hacer Ejercicios

Espirituales que nuestra parroquia va a organizar

junto con las parroquias de Fuente del Fresno y de

San Manuel González. Lo hacemos con tiempo para

poder organizarse. Habrá dos posibilidades: la prime-

ra de ellas será el fin de semana de marzo del 24

viernes por la tarde al 26 domingo después de comer.

Y otra posibilidad el viernes 31 de marzo por la tarde,

el sábado, día 1 de abril, y terminará el domingo 2 de

abril, después de comer. Estarán los dos abiertos a

hombres y mujeres, matrimonios y jóvenes. Será en

el Cotolengo. Se irá a casa a dormir (está cerquita). Será predicado por los tres párrocos,

D. Javier, D. José María, D. Alfonso y también D. José Luis. Podéis reservar plaza hablan-

do en la Secretaría de la parroquia, para que no haya dificultades, puesto que son limita-

das. Esos días estaremos en plena Cuaresma y es un momento muy apropiado para hacer

un parón y cargar las baterías del alma. 


