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HORARIOS
Parroquia Nuestra Señora de la Moraleja

(Nardo 44)

Diariamente: de Lunes a Viernes -dias laborables-:

Mañana: 7.30 y 13 horas

Tarde: 19 horas

Sábados: 

Mañana: 11 y 13.35 horas.

Tarde: 19 horas

Domingos y Festivos:

Mañana: 11, 12.15 y 13.30 horas.

Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Todos los días (de lunes a domingo) habrá

Misa de 8.30 de la mañana en esta Capilla.

Ermita de Nuestra Señora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y festivos:

A las 13 horas del mediodía

Despacho parroquial

(Se atenderá siempre en el despacho de la C/ Nardo

44, aunque las celebraciones sean en la Iglesia de las

Esclavas, o en la Ermita de la Paz). 

91 662 62 24 / Solo urgencias: 689 207 256

Diariamente (de lunes a viernes): 
Por la tarde: de 17.15 a 18.45

Martes, jueves: Por la mañana: de 10 a 11.45

Sábados: Por la mañana: de 10 a 10.30

(El despacho de la Ermita de la Paz en la parroquia) 

Despacho de Cáritas
Lunes:

De 10 a 13 de la mañana. Tlfno. 91 662 05 71

Servicio de Orientación para el Empleo:
Miércoles de 10 a 11.30. Tlf: 616484039

Centro Orientación Familiar (COF)
Martes y Jueves, con cita: De 10 a 13 y de 17.30 a 20 

Tlf. 916626224 (e-mail: info@cofjpii.es)

Horario de Confesiones
Diariamente (de lunes a viernes):

- De 18.30 a 19.45

Sábados:
- De 10.45 a 11.45, y de 13.30 a 14.10

- De 18.30 a 19.45 por la tarde.

Domingos:
- De 10.45 a 14.15 mañana y de 18.30 a 20.45 tarde.

Estos horarios podrán prolongarse si es necesario

También habrá confesión siempre que se solicite
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LO QUE ES BUENO Y

LO QUE NO ES BUENO

AL VENIR A LA IGLESIA

Es bueno: Venir a confesar 

antes de las misas. Aun cuando 

se pueda confesar durante la misa, 

es mejor hacerlo antes 

para no distraerse durante 

la Eucaristía. Aun así, es mejor 

confesar durante la misa 

que no confesar 

No es bueno: Discutir en la cola

del confesionario diciendo 

que yo he llegado antes, 

que yo tengo más prisa, 

que “usted se está colando” y cosas

parecidas. Porque con eso uno tiende

a “incrementar el saco de los pecados”

de los que van a confesarse.

Es bueno: Mostrar la contrición al

rezar el “Yo confieso” en la misa, 

llevándose la mano al pecho mientras

se dicen las palabras “por mi culpa,

por mi culpa, por mi gran culpa”.

No es bueno: No hacer nada.

Tampoco golpearse sonoramente 

hasta romperse la caja torácica. 

Basta con llevar la mano al pecho

como Cervantes.

Es bueno: Confesar los pecados 

con sencillez en el sacramento 

del Perdón, y es muy bueno hacerlo

frecuentemente (según vea uno que

se va “oscureciendo el alma”). 

Porque conforme se va distanciando

una confesión de otra se pierde 

sensibilidad para descubrir 

las propias faltas.

No es bueno: Entablar una larguísima

conversación con el sacerdote durante

la confesión, mientras hay cuatro 

o diez personas esperando y -quizá-

aumentando por la impaciencia, 

el número de pecados para confesar.

CARTA DEL PÁRROCO

Queridos todos: El pasado domingo por la noche, el Santo Padre Francisco y un buen

número de sus colaboradores en la Curia Romana, unos setenta, se dirigían a la casa de reti-

ros Divino Maestro, situada en la localidad de Ariccia, en las inmediaciones de Castel

Gandolfo, fuera del Vaticano, para iniciar los Ejercicios Espirituales. Es algo que la Iglesia

recomienda en este tiempo fuerte de la Cuaresma: retirarse de las obligaciones cotidianas

para estar a solas con Dios y tomar fuerzas para renovar la entrega a Dios y a los demás

acogiendo las inspiraciones de Dios que sabe

hablarnos al corazón. ¿Cuáles fueron los temas

que se han tratado durante estos días? El lunes

tuvieron lugar las dos primeras meditaciones,

con el inicio de la Pasión, seguidas por otras dos

el martes, sobre la oración en Getsemani, el

arresto de Jesús y la traición de Judas. El miér-

coles se concentraron en el proceso romano, la

esposa de Pilatos y los sueños de Dios y el jue-

ves irrumpen con discreción las santas mujeres

en la escena de la pasión, para terminar el vier-

nes con una meditación final. El encargado de

predicar estos Ejercicios fue el sacerdote francis-

cano fray Giulio Michelini, que quiso apoyar alguna de sus meditaciones en la experiencia de

una pareja de esposos, Mariateresa Zattoni e Gilberto Gillini, que describieron el perfil de la

esposa de Poncio Pilatos y su intento fracasado de salvar a Jesús, cuando su marido se lava

las manos. Michelini examinó el sueño de la esposa de Pilatos, que vistos en la perspectiva

de todo el Evangelio, en conjunto podríamos llamarlos “sueños de Dios”. Y se preguntó:

“¿Cuál es mi sueño? ¿Corresponde por lo que puedo entender al sueño de Dios por mi?”



LOS SANTOS DE CADA DÍA 

16 de marzo. Jueves de la Segunda Semana

del Tiempo de Cuaresma. San Abraham, ere-

mita (+ 367). Santa Eusebia.

17 de marzo. Viernes de la Segunda Semana

del Tiempo de Cuaresma. San Patricio, obispo

y Patrón de Irlanda (c.a. 380-c.a. 459). Día de

abstinencia.

18 de marzo. Sábado de la Segunda Semana

del Tiempo de Cuaresma. San Cirilo de

Jerusalén, obispo

y doctor de la

Iglesia (c.a. 315-

386). San

Narciso. 

19 de marzo.
Domingo Tercero

del Tiempo de

C u a r e s m a ,

solemnidad de

San José, esposo

de la Virgen

María. Patrono de

la Iglesia univer-

sal (s. I). No se celebra hoy, sino el lunes 20.

20 de marzo. Lunes de la Tercera Semana de

Tiempo de Cuaresma. San Martín Dumiense,

confesor (c.a. 515-580). Este año se celebra

este día, litúrgicamente, la Solemnidad de San

José, aunque no es día de precepto.

21 de marzo. Martes de la Tercera Semana

del. San Nicolás de Flüe, confesor (1417-

1497).

22 de marzo. Miércoles de la Tercera Semana

del Tiempo de Cuaresma. San Deogracias,

confesor (+ 456). San Bienvenido. 

23  de marzo. Jueves de la Tercera Semana

del Tiempo de Cuaresma. Santo Toribio de

Mogrovejo, obispo (1538-1606). 

24 de marzo. Viernes de la Tercera

Semana del Tiempo de Cuaresma. Santa

Catalina de Suecia, abadesa (c.a. 1331-

1381). San Segundo. Día de abstinencia.

25 de marzo. Sábado de la Tercera

Semana del Tiempo de Cuaresma. San

Quirino, mártir. 

26 de marzo. Domingo de la Cuarta

Semana del Tiempo de Cuaresma. San

Braulio, obispo (c. a. 590-651). 

27 de marzo.
Lunes de la

C u a r t a

Semana del

Tiempo de

C u a r e s m a .

San Juan,

eremita (c.a.

304-397). San

Ruperto. 

28 de marzo.
Martes de la

C u a r t a

Semana del

Tiempo de Cuaresma. San Sixto III, papa,

(fin s. IV-440). San Cástor.

29 de marzo. Miércoles de la Cuarta

Semana del Tiempo de Cuaresma. San

Eustasio de Lexeüil, abad (+ 625). San

Jonás, San Guillermo.

30 de marzo. Jueves de la Cuarta Semana

del Tiempo de Cuaresma. San Juan

Clímaco, abad (+ c.a. 645). 

31 de marzo. Viernes de la Cuarta Semana

del Tiempo de Cuaresma. San Amós, pro-

feta (s. VIII a. C.). San Esteban. Día de abs-

tinencia.
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SOLEMNIDAD DE SAN JOSÉ

Este año la Solemnidad de San José, 

esposo de la Virgen María y Patrono de la Iglesia

Universal, presenta ciertas particularidades. 

El día 19 de marzo, cae en domingo. 

Los domingos de Cuaresma 

prevalecen sobre la Solemnidad. Por tanto, 

la celebración litúrgica de San José pasa al lunes.

Ese lunes día 20 es día no laborable, 

sin embargo, NO VA A SER DIA DE PRECEPTO, 
En todo caso, para facilitar a quienes lo deseen

la asistencia a la Eucaristía, ese día, lunes 20 

Las demás misas quedarían así:

* Por la mañana a las 11 y 13 horas. 
* Por la tarde a las 19.

También habrá 
Misa en las Esclavas a las 8.30 de la mañana y

Misa en la Ermita de la Paz a las 13 horas.
No habrá misa de 7.30 de la mañana.

PLAZAS PARA LOS EJERCICIOS ESPIRITUALES

Todavía quedan plazas para los Ejercicios Espirituales que nuestra parroquia va a organi-

zar junto con las parroquias de Fuente del Fresno y

San Manuel González. Hay dos tandas la primera del

viernes 24 de marzo por la tarde, todo el sábado 25

y el domingo 26, después de comer. La segunda

comienza el viernes 31 de marzo por la tarde,  todo

el sábado día 1, y el domingo 2 de abril, después de

comer. Abierto a hombres y mujeres, matrimonios y

jóvenes. Será en el Cotolengo. Se irá a casa a dormir

(está cerquita). Será predicado por D. José Luis, D.

Javier, D. José María y D. Alfonso. Podéis reservar

plaza hablando en la Secretaría de la parroquia, o podéis rellenar el formulario de Google:

https://goo.gl/forms/J2VjEKuVNwHvJrYj2 Hay que animarse a ello.

CHARLAS CUARESMALES

Como todos los años, durante este Tiempo Cuaresmal, para vivir mejor este tiempo de

gracia y bendición, la Parroquia organiza unas CHARLAS CUARESMALES, que sean

accesibles e interesantes

para todos. Habitualmente

solemos traer a nuestra

iglesia algún sacerdote de

fuera para romper el ritmo

cotidiano y escuchar otra

predicación distinta. Este

año hemos invitado a D.

Juan Ignacio Sánchez

Gurucharri, párroco de Alpedrete. Serán el lunes 27, el martes 28 y el miércoles 29 de
este mes de marzo, después de la Misa, a las 19.45 en nuestra parroquia. Estáis todos

invitados a ellas.

CONFERENCIA SOBRE LA IGLESIA PERSEGUIDA

En colaboración con la asociación Enraizados, una voz católica en la vida pública, la

parroquia ha organizado una conferencia sobre un tema candente en los últimos tiempos:

la Iglesia perseguida. Muchos cristianos lo están

pasando muy mal en algunos sitios del mundo y tene-

mos que concienciarnos de que todos somos uno, la

gran familia de los hijos de Dios y nada de lo que le

ocurre a otros cristianos, que sufren por nuestra fe,

nos puede resultar indiferente. Para hablar de estas

realidades, y contando con la presentación de nuestro

obispo auxiliar, D. Juan Antonio Martínez Camino,

podremos escuchar los testimonios de Monseñor

Nicolaos Matti, Arzobispo de la Iglesia Siriaca Ortodoxa en España; del Padre Pedro, sacer-

dote chino de la Parroquia Nuestra Señora de las Nieves (Madrid), y del matrimonio de Nora

cristiana perseguida de Singapur, y su marido Cristian, nigeriano. Será el próximo día 21
de marzo a las 20 horas de la tarde en el salón de actos de la parroquia. 


