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_____PARROQUIA NUESTRA SEÑORA DE LA MORALEJA_____

CARTA DEL PARROCO

ORACIÓN ANTE 
LA TRIBULACIÓN 
Y LA TENTACIÓN

Queridos todos: Hace muy poco, del 6 al 27 de octubre del 2019, tuvo lugar del Sínodo de la
Amazonía. En él salieron a la palestra temas controverDdos: el diaconado de las mujeres, la
posibilidad de ordenar hombres casados, o poner al frente de determinados lugares una especie de

---------- HORARIO DESDE EL 1 DE SEPTIEMBRE ---------
Parroquia Nuestra Señora de la Moraleja (Nardo 44)

Diariamente: de Lunes a Viernes -días laborables-:
Mañana: 7.30 y 13 horas
Tarde: 19 horas

Sábados:
Mañana: 11 y 13.35 horas
Tarde: 19 horas

Domingos y Fes:vos:
Mañana: 11, 12.15 y 13.30 horas.
Tarde: 19 y 20 horas.

Iglesia de las Esclavas (Conde de los Gaitanes 23)
Todos los días (de lunes a domingo) habrá
Misa de 8.30 de la mañana en esta Capilla. 

Ermita de Nuestra Señora de la Paz (Begonia 277)
Domingos y fes:vos: 

A las 13 horas del mediodía

__________Despacho parroquial__________
(Se atenderá siempre en el despacho de la C/ Nardo 44, 

aunque las celebraciones sean en  las Esclavas, 
o en la Ermita de la Paz). 

91 662 62 24 / Solo urgencias: 681 049 563
Diariamente (de lunes a viernes): 

Por la tarde: de 17.15 a 18.45
Martes, jueves: Por la mañana: de 10 a 11.45
Sábados: Por la mañana: de 10 a 10.30

(El despacho de la Ermita de la Paz en la parroquia)

___________Despacho de Cáritas__________
Estará operaHvo para atender a las personas

Martes: 
De 10 a 12 de la mañana. Tlfno. 91 662 05 71 

Servicio de Orientación para el Empleo:
Miércoles de 10 a 11.30 Tlfno 681211980 (desde el 12) 

_____Centro Orientación Familiar (COF)_____
Martes y Jueves, con cita: De 10 a 13 y de 17.30 a 20 

Tlf. 916626224 (e-mail: info@coQpii.es) 

___________Horario de Confesiones____________
Diariamente (de lunes a viernes):

- De 18.30 a 19.45
Sábados:  De 10.45 a 11.45, y de 13.30 a 14.10 

- De 18.30 a 19.45 por la tarde.
Domingos:

De 10.45 a 14.15 mañana y de 18.30 a 20.45 tarde.
Estos horarios podrán prolongarse si es necesario.
También habrá confesión siempre que se solicite.

INTENCIONES DE LA PARROQUIA PARA LA PRIMERA QUINCENA DE FEBRERO 
En esta Segunda quincena de Febrero, vamos a rezar especialmente por los sacerdotes, para que
el Señor les dé fortaleza para afrontar los retos que presenta el trabajo pastoral. Ahora tenemos
enfermos a D. Emilio y D. Miguel Ángel. Recemos.

Señor, sea tu nombre para siempre 
bendito, que quisiste que viniese 

sobre mí esta tentación 
y tribulación. Yo no puedo huirla; 

mas tengo necesidad de recurrir a D, 
para que me favorezcas, 

y me la conviertas en bien.
Señor, ahora estoy atribulado, 
y no le va bien a mi corazón; 
mas soy muy atormentado 
de la presente tentación.

“Ahora mi alma está turbada. Y ¿que 
voy a decir? ¡Padre, líbrame de esta 
hora! Pero ¡si he llegado a esta hora 

para esto!” (Jn 12,27).
Mas yo soy venido en este trance 

para que seas tú glorificado cuando 
yo fuere muy humillado 

y librado por D.
Plégate, Señor, de librarme, 

que yo pobre, ¿qué puedo hacer? 
¿Adónde iré sin D?

Dame paciencia, Señor, también 
esta vez. Ayúdame, Dios mío, y no 

temeré por más atribulado que sea.
Y ahora entre tantas angusDas 

¿qué diré? “Hágase tu Voluntad así 
en la :erra como en el cielo” 

(Mt 6,10). Yo bien he merecido ser 
atribulado y angusDado.

Conviéneme sufrirlo, y ojalá 
con paciencia, hasta que pase 
la tempestad, y haya bonanza.

Poderosa es tu mano, potenesima 
para quitar de mí esta tentación, 

y amansar su furor, porque del todo 
no caiga, así como otras muchas 

veces lo has hecho conmigo, 
Dios mío, misericordia mía.

Cuanto a mí es más dificultoso, tanto 
es a D más fácil; que esta mudanza 

de la diestra del muy alto es (cfr. Sal 
77,11). La imitación de Cristo, 

Kempis

sacerdocio de segundo orden (lo que se ha llamado viri
proba:, hombres probados) el Papa ha querido recoger las
conclusiones en una Exhortación Apostólica que dirige a
todo el mundo: Por un lado, lo hago para ayudar a
despertar el afecto y la preocupación por esta :erra que es
también “nuestra” e invitarles a admirarla y a reconocerla
como un misterio sagrado; por otro lado, porque la atención
de la Iglesia a las problemá:cas de este lugar nos obliga
a retomar brevemente algunas cues:ones que no deberíamos olvidar y que pueden inspirar a otras
regiones de la :erra frente a sus propios desacos. Habla el Papa de cuatro sueños: Sueño con una
Amazonia que luche por los derechos de los más pobres, de los pueblos originarios, de los úl:mos,
donde su voz sea escuchada y su dignidad sea promovida. / Sueño con una Amazonia que preserve
esa riqueza cultural que la destaca, donde brilla de modos tan diversos la belleza humana. / Sueño
con una Amazonia que custodie celosamente la abrumadora hermosura natural que la engalana, la
vida desbordante que llena sus ríos y sus selvas. / Sueño con comunidades cris:anas capaces de
entregarse y de encarnarse en la Amazonia, hasta el punto de regalar a la Iglesia nuevos rostros con
rasgos amazónicos. Sin embargo, no ha habido nada de dar el visto bueno a esos temas
controverDdos, que dan tanto juego a la prensa para hablar de una iglesia progresista frente a una
iglesia tradicional. No hay nada de eso: el celibato sacerdotal sigue siendo un tesoro reconocido.
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LOS SANTOS DE CADA DÍA__________________
16 de febrero. Domingo de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. Santa Juliana, virgen (+ siglo
III), San Daniel, Beato José Allamano. Tercer
Domingo de San José.
17 de febrero. Lunes de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. Los siete Santos funda- dores
de la Orden de los Siervos de la Virgen María -
servitas- (s. XIII).
18 de febrero. Martes de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. San Eladio, obispo (+ 632), y
Santa Bernardeme Soubirous, virgen, viden- te de
Lourdes (1844-1897).
19 de febrero. Miércoles de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. Beato Álvaro de Córdoba,
presbítero (+ 1430).
20 de febrero. Jueves de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. San Euquerio, obispo (c. a.
690-743), San Nemesio. Beato Constancio de
Fabriano, presbítero.
21 de febrero. Viernes de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. San Pedro Damián, obispo y
doctor de la Iglesia (1007-1072).
22 de febrero. Sábado de la Sexta Semana del
Tiempo Ordinario. Fiesta de la Cátedra de San
Pedro.
23 de febrero. Domingo de la Sép:ma Semana
del Tiempo Ordinario. San Policarpo, obispo y
már:r, discípulo del apóstol San Juan (c. a. 69-
155). Cuarto Domingo de San José.

24 de febrero. Lunes de la Sép:ma
Semana del Tiempo Ordinario. San
Modesto, obispo (+ 486).
25 de febrero. Martes de la Sép:ma
Semana del Tiempo Ordinario. San
Valerio, confesor (+ s. VII).
26 de febrero. Miércoles de la Sép:ma
Semana del Tiempo Ordinario. San
Alejandro, patriarca de Alejandría,
confesor (c. a. 250-326), San Dionisio.
27 de febrero. Jueves de la Sép:ma
Semana del Tiempo Ordinario. San
Gabriel de la Dolorosa, confesor (1838-
1862), San Leandro. Dia de abs:nencia.
28 de febrero. Viernes de la Sép:ma
Semana del Tiempo Ordinario. San
Hilario, papa (+ 468), San Román. Beato
Daniel Brimer.
29 de febrero. Sábado de la Sép:ma
Semana del Tiempo Ordinario. San
Dositeo, már:r (siglo IV), San Gregorio
de Narek, confesor (c.a. 944-1010).

Pues bien, el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo hay obligación de ayuno (comida moderada),
y abs:nencia (no tomar carne). Los demás viernes de Cuaresma sólo hay obligación de
abs:nencia. ¿A quienes obliga? “La ley de la absHnencia obliga a los que han cumplido catorce
años; la del ayuno, a todos los mayores de edad, hasta que hayan cumplido cincuenta y nueve”
(Código de Derecho Canónico n. 1252). No hay que tomarlo, no obstante, como un precepto
humano, sino como una muestra de amor a Dios, y de desprendimiento de uno mismo. Para
facilitar la recepción de la ceniza, tendremos el siguiente horario:

* Misas a las 7.30, 11, 13, 19 y 20 horas en la Parroquia * A las 8.30 horas en las Esclavas 

REZAMOS LOS VIERNES EL VIA CRUCIS_______________________________________
Todos los viernes del Tiempo de Cuaresma, después de la Misa de la tarde, a las 19.30,
tendremos el rezo del Santo Via Crucis. Es un modo muy concreto de ir asociándonos a
la Pasión de Cristo, acompañándolo en ese camino de dolor. Comenzaremos, si Dios
quiere, el próximo viernes, día 28 de febrero

Este año el Tiempo de Cuaresma
comenzará, si Dios quiere, el 26 de
FEBRERO, como siempre con el
Miércoles de Ceniza. Recordamos que es
un día de ayuno y absDnencia. Conviene
refrescar la memoria en este nuevo
:empo y ver cuál es el Cuarto
mandamiento de la Iglesia: “ayunar y
abstenerse de comer carne cuando lo
manda la Santa Madre Iglesia”.

__________________________________EL PRÓXIMO 26 DE FEBRERO, MIÉRCOLES DE CENIZA

ADORACIÓN CON EFUSIÓN DEL ESPÍRITU SANTO: 24 de 
FEBRERO___________________________________________
El úlDmo lunes de mes, después de la misa de 19h, tendremos
una Adoración especial con efusión del Espíritu Santo.
Aprendamos a darle más protagonismo a la Tercera Persona de
la Sanesima Trinidad, y dejémonos querer más por Dios.
Démosle al Señor la oportunidad de sanar nuestras heridas y
especialmente las interiores que vemos menos.
Será el lunes 24 de FEBRERO, a las 19.30 de la tarde.
Contaremos con la Comunidad de Trillo del Padre Carlos. Hay
tanto que pedir a Dios, y Él está dispuesto a dar tanto... Ven,
dale la oportunidad de ayudarte.

LUNES 24 DE FEBRERO 2020
DESPUÉS DE LA MISA, 

A LAS 19.30 HORAS
CON LA COMUNIDAD DE LA SAGRADA 

FAMILIA DEL PADRE CARLOS

_____COLECTA DE MANOS UNIDAS 9-2-2020_____
El pasado domingo 9 de febrero fue la colecta de 
Manos Unidas en su campaña de lucha contra el 

hambre. Todos los años, por parte de las parroquias 
de la diócesis, colaboramos en una serie de 
proyectos para poner en marcha la acDvidad 

económica y social en los países más desfavorecidos 
del mundo. Cada zona de Madrid Dene asignado un 

proyecto. Este año 2020, el proyecto de nuestra 
Vicaría I consiste en la Ampliación de las 

instalaciones educaDvas de Primaria, Manakara
(Madagascar), proyecto MAD/7374/LX-C. El importe 

total asciende a 55.498 €, al frente de él están los 
Trinitaries de Valence. Los beneficiarios directos son 
240 personas e indirectos 1500. Lo que recaudamos 

con la colecta 8.947 €, se unirá a la de otras 
parroquias de la zona para hacer frente a ello.

El Tiempo de Cuaresma se inicia con la lectura
del evangelio de las tentaciones de Jesús en el
desierto: el período cuaresmal consDtuye,
pues, una experiencia de desierto, que al igual
que en el caso del Señor, se prolonga durante
cuarenta días. Esos cuarenta días no dejan de
ser un símbolo de los cuarenta años de
peregrinación del Pueblo de Israel hasta la
Derra promeDda. En la Cuaresma, la Iglesia vive

__________________________________________¿EN QUÉ CONSISTE LA CUARESMA?

un combate espiritual intenso, como Dempo de ayuno y de prueba. Cuarenta días de ayuno
fueron los que vivió Jesús antes del comienzo de su ministerio público. El Dempo de Cuaresma se
exDende desde el miércoles de Ceniza hasta la Misa de la cena del Señor exclusive. El miércoles
de Ceniza es día de ayuno y absDnencia; los viernes de Cuaresma se observa la absDnencia de
carne. El Viernes Santo también se viven el ayuno y la absDnencia.


