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PARROQUIA NUESTRA SEÑORA 
DE LA MORALEJA

CARTA DEL PÁRROCO

LA PARROQUIA NECESITA DE TU AYUDA. DONA
Tenemos habilitados dos números de BIZUM

BIZUM : 00040 / 00073
Para las transferencias e ingresos, podéis hacerlo en este 

número de cuenta: ES71 0075 1390 1306 0003 1722
También podéis hacer suscripciones periódicas. Rellenando y 
mandándonos la ficha que encontrareis en nuestra pág web: 

https://parroquiamoraleja.es/wp-
content/uploads/2022/01/BoletinSuscripcionEcon.pdf

GRACIAS POR COLABORAR. LA PARROQUIA ES TU FAMILIA. 
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HORARIO DE MISAS DESDE 1 SEPTIEMBRE 2022
Misas -Templo Parroquial-

Los Domingos y Días de precepto a las 13 h

Lunes a Viernes (laborables) Sábados Domingos

7.30 horas 11.00 horas 11.00 horas
13.00 horas 13.35 horas 12.15 horas

13.30 horas

19.00 horas 19.00 horas 19.00 horas
20.00 horas

Lunes a Viernes (laborables) Sábados Domingos

10.30-11.45 10.30-14.10

12.45-13.30 horas 13.00-14.10

18.30-19.45 horas 18.30-19.45 horas 18.30-20.45

Horario de Confesiones (templo parroquial)

Horario del Despacho parroquial
De lunes a Viernes 17.15 a 18.30  

Martes y Jueves: 10 a 11.30

Misas –Ermita de la Paz-

Misas – Capilla de las Esclavas
Diariamente a las 8.30 horas

ORACIÓN A MARÍA EN SU 
ANUNCIACIÓN

Sea bendito, oh María, 
aquel saludo celeste que dio 
al anunciarte el ángel de Dios. 
Ave María…
Sea bendita, oh María, aquella 
gracia sublime de la que plena 
te predicó el ángel de Dios. 
Ave María…
Sea bendito, oh María, 
aquel anuncio feliz 
que desde el cielo te trajo 
el ángel de Dios. 
Ave María…
Sea bendita, oh María, 
aquella profunda humildad, 
con la que te declaraste 
Esclava de Dios. 
Ave María…
Sea bendita, oh María, 
aquella perfecta resignación 
con la que te subyugaste 
a la voluntad de Dios. 
Ave María…
Sea bendita, oh María, 
aquella angélica pureza 
con que recibiste en tu vientre 
al Verbo de Dios. 
Ave María…
Sea bendito, oh María, 
aquel bienaventurado momento 
en el que de tu carne vesFste 
al Hijo de Dios. 
Ave María…
Sea bendito, oh María, 
aquel afortunado momento 
en el que te converFste 
en madre del Hijo de Dios. 
Ave María…
Sea bendito, oh María, 
aquel afortunado momento, 
en que comenzó la humana 
salud con la Encarnación 
del Hijo de Dios. 
Ave María…

Queridos todos: En esta quincena que estamos empezando hay dos fiestas preciosas: San José, que
este año se celebra litúrgicamente el lunes 20 y la Anunciación el sábado 25. Con este moFvo quería
presentaros una cita de San Bernardo de Claraval, donde une a los padres de Jesús. Y dice: «¿Por qué
[José] quería dejarla? Escucha, sobre eso, no mi respuesta, sino la de los Padres. La razón por la que
José quería dejar a María es la misma por la que Pedro quería alejar de sí al Señor cuando le dijo:

“Apártate de mí, Señor,
porque soy un hombre
pecador” [Lc 5,8]; es la
misma razón por la que el
centurión rogaba a Jesús
que no fuera a su casa:
“Señor, no soy digno de que
entres en mi casa” [Lc 7,6].
Por esto, entonces, también
José, que se consideraba un
indigno pecador, estaba
pensando que no iba a po-

der llevar una vida corriente con una mujer a quien reconocía, con profundo temor y estupor, su
excelsa dignidad y superioridad. Él veía, con estupor sagrado, que ella llevaba el signo seguro de la
presencia divina, y como no podía comprender este misterio, quería dejar a su esposa. Pedro tuvo
miedo de la grandeza de la potencia de Cristo, el centurión tuvo miedo de la majestad que estaba
presente en él; también José, como era hombre, sinFó espanto por la novedad de una maravilla tan
grande, por la profundidad del misterio. Por esto decidió dejar en secreto a María. Tú te asombras de
que José se juzgue indigno de la compañía de esta virgen encinta, y ves a santa Isabel, que no
lograba soportar la presencia de María más que con un reverente temor. Porque ella dice: “¿ De
dónde viene a mí tanto bien, que venga a verme la madre de mi Señor?” [Lc 1,43]. He aquí,
entonces, porqué José quería dejarla».” Fomentemos en nosotros la devoción a José y a María.
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LOS SANTOS DE CADA DÍA_______________
16 de marzo. Jueves de la Tercera Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Abraham, eremita (+
367). Santa Eusebia.
17 de marzo. Viernes de la Tercera Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Cirilo de Jerusalén,
obispo y doctor de la Iglesia (c.a. 315-386). San
Narciso. Día de absLnencia.
18 de marzo. Sábado de la Tercera Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Cirilo de Jerusalén,
obispo y doctor de la Iglesia (c.a. 315-386). San
Narciso.
19 de marzo. Domingo de la Cuarta Semana del
Tiempo de Cuaresma. No se celebra la
Solemnidad que pasa al día siguiente.
20 de marzo. Se traslada al este Lunes la
Solemnidad de San José, esposo de la Virgen
María. Patrono de la Iglesia universal (s. I). No es
día de precepto. San MarSn Dumiense, confesor
(c.a. 515-580).
21 de marzo. Martes de la Cuarta Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Nicolás de Flüe,
confesor (1417-1497).
22 de marzo. Miércoles de la Cuarta Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Deogracias, confesor (+
456). San Bienvenido.
23 de marzo. Jueves de la Cuarta Semana del
Tiempo de Cuaresma. Santo Toribio de
Mogrovejo, obispo (1538- 1606).
24 de marzo. Viernes de la Cuarta Semana del
Tiempo de Cuaresma. Santa Catalina de Suecia,
abadesa (c.a. 1331- 1381). San Segundo. Día de
absLnencia
25 de marzo. Sábado de la Cuarta Semana del
Tiempo de Cuaresma. Solemnidad de la
Anunciación del Señor. San Quirino, márLr.

26 de marzo. Domingo de la Quinta
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Braulio, obispo (c. a. 590- 651).
27 de marzo. Lunes de la Quinta Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Juan,
eremita (c.a. 304-397). San Ruperto.
28 de marzo. Martes de la Quinta
Semana del Tiempo de Cuaresma. Sixto
III, papa, (fin s. IV-440). San Cástor.
29 de marzo. Miércoles de la Quinta
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Eustasio de Lexeüil, abad (+ 625). San
Jonás, San Guillermo.
30 de marzo. Jueves de la Quinta
Semana del Tiempo de Pascua. San Juan
Clímaco, abad (+ c.a. 645).
31 de marzo. Viernes de la Quinta
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Amós, profeta (s. VIII a. C.). San Esteban.
Día de absLnencia.

ADORACIÓN DE ALABANZA
Tal y como os habíamos anunciado en la anterior hoja 
quincenal, el pasado 27 de febrero comenzamos una 

Adoración de alabanza con “vocación de hacerla 
periódica” cada cierto Fempo. Dado que ha sido acogida 
con mucha ilusión, y hace mucho bien a todos, vamos a 

insFtucionalizarla, para todos los meses. Será el 
úlFmo lunes de cada mes. La próxima la tendremos, por 

tanto, el 27 de marzo, a las 21h. Contaremos con 
Oswaldo y Arce y algún apoyo más con voces y teclado. 

La tendremos en el templo parroquial.
Llena está mi boca de tu alabanza y de tu gloria, 

todo el día; te aclamarán mis labios, Señor.
Me alegro y exulto conHgo y toco en honor 

de tu nombre, oh AlKsimo. Te aclamarán mis labios, 
Señor. Tomado de la Liturgia de las Horas.

Parroquia Ntra. Sra. de la 
Moraleja, C/ Nardo 44. 28109 

Alcobendas (Madrid)
h"ps://parroquiamoraleja.es

Eleva tu corazón a Dios: 
te está esperando

ÚLTIMO LUNES DE MES 
27 de MARZO 2023
21 horas de la tarde

ADORACIÓN 
DE ALABANZA

Con Oswaldo 
y Arce

CHARLAS CUARESMALES EN NUESTRA PARROQUIA
En este año 2023 en el que ya están normalizadas las
cosas, después de la pandemia tendremos las Charlas
Cuaresmales en la semana previa a la Semana Santa.
Intentaremos, tal y como hicimos el año anterior,
transmiFrlas por internet. Esta vez contaremos con dos
sacerdotes: con D. Juan Jolín, sacerdote del Opus Dei, que
las dará los días 28 y 29, y el día 30 contaremos con D.
SebasFán, sacerdote que nos ayuda en la parroquia.
Seguro que nos ayudarán mucho a prepararnos para
acompañar a Jesús en su Pasión, Muerte y Resurrección.
Para acrecentar también el amor a su Iglesia y a crecer en
vida crisFana. Estos van a ser los temas previstos.

MARTES 28: 1. ORACIÓN, FE, 
Para introducirnos en el Jueves Santo.

MIÉRCOLES 29: 2 AYUNO, ESPERANZA, 
Para introducirnos en el Viernes Santo.

JUEVES 30: 3. LIMOSNA, CARIDAD, 
Para introducirnos en el Sábado Santo.

SOLEMNIDAD DE SAN JOSÉ. ESTE AÑ0 2023
__________SERÁ EL LUNES 20 MARZO_________
_____________________________________________________________________
Como el día 19 de marzo coincide en domingo, la 

Solemnidad de San José se trasladará en esta 
ocasión al lunes día 20. No será día de precepto 

Tendremos las siguientes MISAS:

a las 11, 13 y 19 en la parroquia
8.30 en las Esclavas. 

LA ANUNCIACIÓN EN PALABRAS DE BENEDICTO XVI______________________________
La Anunciación, narrada al inicio del Evangelio de san Lucas, es un acontecimiento humilde,
escondido --nadie lo vio, sólo lo presenció María--, pero al mismo Fempo decisivo para la historia
de la humanidad. Cuando la Virgen pronunció su «sí» al anuncio del ángel, Jesús fue concebido y
con Él comenzó la nueva era de la historia, que después sería sancionada en la Pascua como «nueva
y eterna Alianza». En realidad, el «sí» de María es el reflejo perfecto del «sí» de Cristo, cuando
entró en el mundo, como escribe la Carta a los Hebreos interpretando el Salmo 39: «¡He aquí que
vengo - pues de mí está escrito en el rollo del libro - a hacer, oh Dios, tu voluntad!» (10, 7). La
obediencia del Hijo se refleja en la obediencia de la Madre y de este modo, gracias al encuentro de
estos dos «síes», Dios ha podido asumir un rostro de hombre. Por este moFvo la Anunciación es
también una fiesta cristológica, pues celebra un misterio central de Cristo: su Encarnación.
«He aquí la esclava del Señor; hágase en mí según tu palabra». La respuesta de María al ángel
conFnúa en la Iglesia, llamada a hacer presente a Cristo en la historia, ofreciendo su propia
disponibilidad para que Dios siga visitando a la humanidad con su misericordia.

Este próximo domingo, 19 de marzo, la Virgen de la Paz vol-
verá, como es costumbre, a su Ermita. Par>rá desde la Parro-
quia de San Pedro y a las 18.30 pasará por nuestra Parroquia.
A la llegada a la Ermita a las 19h se
celebrará allí la SantaMisa.


