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PARROQUIA NUESTRA SEÑORA 
DE LA MORALEJA

LA PARROQUIA NECESITA DE TU AYUDA. DONA
Tenemos habilitados dos números de BIZUM

BIZUM : 00040 / 00073
Para las transferencias e ingresos, podéis hacerlo en este 

número de cuenta: ES71 0075 1390 1306 0003 1722
También podéis hacer suscripciones periódicas. Rellenando y 
mandándonos la ficha que encontrareis en nuestra pág web: 
Yp://www.archimadrid.es/nsmoraleja/hojas/Bole\nSuscripc

ionEcon.pdf
GRACIAS POR COLABORAR. LA PARROQUIA ES TU FAMILIA. 

ORACIONES
PARA EL TIEMPO 
DE CUARESMA

_________________________________________________________

Conviértenos a -, Dios salvador 
nuestro, y ayúdanos 

a progresar en el conocimiento 
de tu palabra, para que así 

la celebración de esta 
Cuaresma dé en nosotros 
fruto abundante. Amén.

Buen Jesús, que te re-raste 
cuarenta días en el desierto 

para preparar tu misión 
entre nosotros, permíteme 

que tu ejemplo sea un espejo 
donde verme reflejado 
durante esta cuaresma. 
Yo también sé que debo 
prepararme para cada 
momento de mi vida, 

sé que junto a Ti puedo tomar 
la fuerza que necesito 
para vivir como quiere 

el Padre.
Señor, espero con ilusión la 

Cuaresma porque -ene que ver 
con mi vida. Sé que me hará 

bien porque es la lucha entre el 
ins-nto y el bien, la carne y el 
Espíritu. Por eso te pido que, 

por tu bondad, este -empo sea 
para mi vida un -empo de 

gracia, paz y felicidad.
Señor, mira con amor a tu 

pueblo, que trata de purificar 
su espíritu en estos días 

cuaresmales con la moderación 
en el uso de las cosas terrenas 

y haz que esta sobriedad 
alimente en él el deseo de 

poseerte. Por nuestro Señor 
Jesucristo, tu Hijo, quien 

con-go vive y reina en unidad 
con el Espíritu Santo, por los 

siglos de los siglos. Amén.
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HORARIO DE MISAS DESDE 1 SEPTIEMBRE 2023
Misas -Templo Parroquial-

Los Domingos y Días de precepto a las 13 h

Lunes a Viernes (laborables) Sábados Domingos

7.30 horas 11.00 horas 11.00 horas
13.00 horas 13.35 horas 12.15 horas

13.30 horas

19.00 horas 19.00 horas 19.00 horas
20.00 horas

Lunes a Viernes (laborables) Sábados Domingos

10.30-11.45 10.30-14.10

12.45-13.30 horas 13.00-14.10

18.30-19.45 horas 18.30-19.45 horas 18.30-20.45

Horario de Confesiones (templo parroquial)

Horario del Despacho parroquial
De lunes a Viernes 17.15 a 18.30  

Martes y Jueves: 10 a 11.30

Misas –Ermita de la Paz-

Misas – Capilla de las Esclavas
Diariamente a las 8.30 horas

Queridos todos: Hemos empezado este 0empo de gracia, de conversión de crecimiento
interior, con ilusión y sen0do sobrenatural. El Santo Padre Francisco, además del habitual
Mensaje que escribe con este mo0vo, ha hablado de ello en la Misa del Miércoles de
Ceniza: Entrar en lo secreto significa volver al corazón, como exhorta el profeta Joel
(cf. Jl 2,12). Se trata de un viaje desde el exterior al interior, para que todo lo que vivamos,
incluso nuestra relación con Dios, no se reduzca a la exterioridad, a un marco sin pintura, a
un reves0miento del alma, sino que nazca desde dentro y se corresponda con los

CARTA DEL PÁRROCO

movimientos del corazón; es decir,
con nuestros deseos, con nuestros
pensamientos, con nuestro sen4r,
con el núcleo originario de nuestra
persona. La cuaresma nos sumerge
entonces en un baño de purificación
y de despojamiento; quiere
ayudarnos a quitar todo “maqui-
llaje”, todo aquello de lo que nos
reves4mos para parecer adecuados,

mejores de lo que realmente somos. Volver al corazón significa volver a nuestro verdadero
yo y presentarlo tal como es, desnudo y despojado, frente a Dios. Significa mirarnos por
dentro y tomar conciencia de quiénes somos realmente, quitándonos las máscaras que a
menudo usamos, disminuyendo el ritmo de nuestro frenesí, abrazando la vida y la verdad
de nosotros mismos. La vida no es una actuación, y la cuaresma nos invita a bajar del
escenario de la ficción para volver al corazón, a la verdad de lo que somos. Volver al
corazón, volver a la verdad. Homilía del Santo Padre Francisco en el Miércoles de Ceniza.
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25 de febrero. Domingo Segundo del
Tiempo de Cuaresma. San Valerio,
confesor (+ s. VII).
26 de febrero. Lunes de la Segunda
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Alejandro, patriarca de Alejandría,
confesor (c. a. 250-326), San Dionisio.
27 de febrero. Martes de la Segunda
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Gabriel de la Dolorosa, confesor (1838-
1862), San Leandro.
28 de febrero. Miércoles de la Segunda
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Hilario, papa (+ 468), San Román. Beato
Daniel Brimer.
29 de febrero. Jueves de la Segunda
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Augusto, San Dositeo, San Román

LOS SANTOS DE CADADÍA________________
16 de febrero. Viernes después de la Ceniza.
Santa Juliana, virgen (+ siglo III), San Daniel,
Beato José Allamano. Tercer Domingo de San
José. Día de abs4nencia
17 de febrero. Sábado después de la Ceniza.
Los siete Santos fundadores de la Orden de los
Siervos de la VirgenMaría - servitas- (s. XIII).
18 de febrero. Domingo Primero del Tiempo de
Cuaresma. San Eladio, obispo (+ 632), y Santa
Bernarde[e Soubirous, virgen, vidente de
Lourdes (1844-1897).
19 de febrero. Lunes de la Primera Semana del
Tiempo de Cuaresma. Beato Álvaro de
Córdoba, presbítero (+ 1430).
20 de febrero. Martes de la Primera Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Euquerio, obispo
(c. a. 690-743), San Nemesio. Beato Constancio
de Fabriano, presbítero.
21 de febrero.Miércoles de la Primera Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Pedro Damián,
obispo y doctor de la Iglesia (1007-1072).
22 de febrero. Jueves de la Primera Semana del
Tiempo de Cuaresma. Fiesta de la Cátedra de
San Pedro. Día de ayuno y abs4nencia.
23 de febrero. Viernes de la Primera Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Policarpo, obispo
y már4r, discípulo del apóstol San Juan (c. a.
69- 155).
24 de febrero. Sábado de la Primera Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Modesto, obispo
(+ 486). Día de abs4nencia.

ADORACIÓN DE ALABANZA EN LA PARROQUIA__
El próximo LUNES 26 DE ENERO, tendremos una Adoración
de Alabanza en nuestra parroquia. Será después de la misa
de 19 horas de la tarde. Es este un modo de oración que
nos ayuda mucho para fomentar la centralidad de Dios. En
ella no somos nosotros los que planteamos las cosas
(pedir, pedir perdón, dar gracias), sino que ponemos
absolutamente al Señor en el Centro, haciendo eco a los
ángeles. Contaremos con los cantos del grupo de alabanza
de la parroquia, The Praise. Es una gran oportunidad para
elevar el corazón a Dios y alabarle por ser quien es: Dios
Padre, Dios Hijo, Dios Espíritu Santo. Uno y Trino.
San\sima Trinidad. También le daremos gracias por tanto
como hace por nosotros, lo que vemos y lo que no. Porque
vemos una mínima parte de su amor por nosotros.

PARROQUIA NUESTRA SEÑORA DE LA MORALEJA
C/ Nardo 44, Alcobendas (Madrid) 916626224
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ADORACIÓN 
DE ALABANZA

Eleva tu corazón a Dios: 
te está esperando

ÚLTIMO LUNES DE MES 
26 de FEBRERO 2024
Después de la Misa 

de las 19 horas de la tarde

COLECTA DE MANOS UNIDAS 13-2-2022
El pasado domingo 12 de febrero fue la colecta de
Manos Unidas con la que colabora la parroquia en
lucha contra el hambre en los países más
desfavorecidos. Este año 2024, el proyecto de
nuestra Vicaría I es para Madagascar, en África. Es
un proyecto con un importe total de 51.097,00 €. Es
el proyecto MAD/75124/LXIV B para cubrir la
atención sanitaria primaria en Ankaboka
(Madagascar). Los beneficiarios directos son 3.504 y
los indirectos 5.350. Los beneficiarios directos son
5.475 y los indirectos 29.069. Gracias a vuestra
generosidad la parroquia aportará 4.973 €.

MENSAJE DEL PAPA PARA LA CUARESMA 2024__________
Es 0empo de actuar, y en Cuaresma actuar es también detenerse.
Detenerse en oración, para acoger la Palabra de Dios, y detenerse
como el samaritano, ante el hermano herido. El amor a Dios y al
prójimo es un único amor. No tener otros dioses es detenerse ante la
presencia de Dios, en la carne del prójimo. Por eso la oración, la
limosna y el ayuno no son tres ejercicios independientes, sino un
único movimiento de apertura, de vaciamiento: fuera los ídolos que
nos agobian, fuera los apegos que nos aprisionan. Entonces el
corazón atrofiado y aislado se despertará. Por tanto, desacelerar y
detenerse. La dimensión contempla0va de la vida, que la Cuaresma
nos hará redescubrir, movilizará nuevas energías. Delante de la
presencia de Dios nos conver0mos en hermanas y hermanos,
percibimos a los demás con nueva intensidad; en lugar de amenazas
y enemigos encontramos compañeras y compañeros de viaje. Este es
el sueño de Dios, la 0erra prome0da hacia la que marchamos cuando
salimos de la esclavitud. Podéis leerlo entero en esta dirección:
hYps://press.va\can.va/content/salastampa/es/bolleeno
/pubblico/2024/02/01/010224a.html

TODOS LOS VIERNES DE CUARESMA: VIA
CRUCIS A LAS 19.30____________________
Para introducirnos de lleno en esa preparación de la
Semana Santa, los viernes del Tiempo de Cuaresma,
después de la Misa de la tarde, a las 19.30,
tendremos el rezo del Santo Via Crucis. Es una
costumbre muy arraigada en el Pueblo de Dios,
sobre todo en este Yempo. El Santo Padre San Juan
Pablo II acostumbraba a rezarlo todos los viernes del
año. Es un modo muy concreto de ir asociándonos a
la Pasión de Cristo, acompañándolo en ese camino
de dolor. Se puede seguir el Via Crucis con el texto
que ofrecemos en nuestra página web.



PARROQUIA EN MARCHA:
UNA PROPUESTA ILUSIONANTE

Apúntate y colabora con nosotros
Queremos explicarte el plan para que nos des tu opinión

UNA FECHA PARA RETENER:
24 de febrero sábado. De 10 a 14 horas en el
Salón de actos de la parroquia. Participa.

UNAS IDEAS PARA PENSARLAS:
* La conversión no es solo personal, también tenemos que
crecer en comunidad. Ayudándonos mutuamente a mirar
a Dios, aprendiendo los unos de los otros.

* Compartir con los demás es enriquecedor. Que no te lo
den todo pensado. Te necesitamos. Participa con nosotros.

* Descubre en positivo todos esos momentos en que la
parroquia te ha ayudado a encontrarte con el Señor, a
avivar tu vida cristiana a ser mejor persona.

* Atrévete a soñar cómo te gustaría que fuera la parroquia
dentro de 5 años. Una comunidad viva y abierta en abanico
para llegar a muchos, ilusionándolos con la vida cristiana.

* Y ¿qué más te sugiere…?

PARROQUIA EN MARCHA:
UNA GRAN FAMILIA PUESTA EN CAMINO

_____________________________________________________________________________

Desde siempre teníamos en la mente y en el corazón la idea de conver4r
nuestra parroquia en una gran familia donde unos y otros, a pesar de las
diferencias que siempre hay en un grupo de personas tan grande, nos
encontráramos a gusto. La parroquia es, en defini4va, la Casa de Dios y,
por tanto, la casa de todos. Hemos intentado abrirnos cada vez más a
todos desde dis4ntas sensibilidades, pero siempre en torno al Señor,
como el punto de referencia de nuestra vida. Hay una oración preciosa
de la Iglesia que lo expresa muy bien:
Señor, que tu gracia inspire, sostenga y acompañe nuestras 
obras, para que nuestro trabajo comience en Ti, como en su 

fuente, y tienda siempre a Ti como su fin.

Ahora, estamos en una buena situación para plantearnos nuevos retos.
El mundo ha cambiado mucho en estos úl4mos años y la Iglesia 4ene
que responder con la Palabra de Dios que es siempre novedad. Porque
Cristo hace nuevas todas las cosas.
A par4r de aquí, hemos formado, como pide nuestro obispo, un equipo
de personas para componer el Consejo Pastoral de la parroquia. ¿Para
qué? para darle una vuelta a todo esto y mirar al futuro con ganas de ser
sus arOfices. Queremos ser una parroquia viva que aporte al mundo
actual la luz de Cristo. Soñar, con los pies en la 4erra y la cabeza en el
cielo. Con ilusión y esperanza renovadas. Con alegría interior. Tenemos
fe en Dios. Fuera las quejas y los pesimismos. Dios quiere brazos.

VAMOS A ELLO: 
Ven a verlo. Te 

invitamos: 24 febrero 
de 10 a 14 horas


