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HORARIO DE MISAS DESDE 1 SEPTIEMBRE 2023
Misas -Templo Parroquial-

7.30 horas 11.00 horas 11.00 horas
13.00 horas 13.35 horas 12.15 horas
13.30 horas
19.00 horas

et PARROQUIA

La Moraleja

19.00 horas 19.00 horas

20.00 horas
Misas -Ermita de la Paz-

Los Domingos y Dias de precepto a las 13 h
Misas - Capilla de las Esclavas
Diariamente a las 8.30 horas
Horario de Confesiones (templo parroquial)

10.30-11.45 10.30-14.10

12.45-13.30 horas 13.00-14.10

18.30-19.45 horas 18.30-19.45 horas 18.30-20.45

Horario del Despacho parroquial

De lunes a Viernes 17.15 a 18.30
Martes y Jueves: 10 a 11.30

LA PARROQUIA NECESITA DE TU AYUDA. DONA
Tenemos habilitados dos nimeros de BIZUM

BIZUM : 00040 / 00073

Para las transferencias e ingresos, podéis hacerlo en este
nuimero de cuenta: ES71 0075 1390 1306 0003 1722
También podéis hacer suscripciones periddicas. Rellenando y
mandandonos la ficha que encontrareis en nuestra pag web:
ttp://www.archimadrid.es/nsmoraleja/hojas/BoletinSuscripc
ionEcon.pdf
GRACIAS POR COLABORAR. LA PARROQUIA ES TU FAMILIA.

LETANIAS DEL CARDENAL
MERRY DEL VAL

El Papa Francisco las ha
recomendado para esta
Cuaresma. Y pueden ayudarnos
mucho: Jests manso y humilde
de Corazén, -Oyeme.
(Después de cada frase decir:
Librame Jesus)

Del deseo de ser lisonjeado,
Del deseo de ser alabado,

Del deseo de ser honrado,

Del deseo de ser aplaudido,
Del deseo de ser preferido

a otros,

Del deseo de ser consultado,
Del deseo de ser aceptado,
Del temor de ser humillado,
Del temor de ser despreciado,
Del temor de ser reprendido,
Del temor de ser calumniado,
Del temor de ser olvidado,
Del temor de ser puesto

en ridiculo,

Del temor de ser injuriado,
Del temor de ser juzgado

con malicia

(Después de cada frase decir:
Jesus dame la gracia

de desearlo)

Que otros sean mds amados
que yo,

Que otros sean mds estimados
que yo,

Que otros crezcan

en la opinion del mundo

y yo me eclipse,

Que otros sean alabados

y de mi no se haga caso,

Que otros sean empleados

en cargos y a mi se me juzgue
inutil,

Que otros sean preferidos

a mi en todo,

Que los demds sean mds
santos que yo con tal que yo
sea todo lo santo que pueda.
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CARTA DEL PARROCO

Queridos todos: Durante el Tiempo de Cuaresma hay dos actividades fuertes que se viven
en la Curia vaticana, con asistencia del Santo Padre. La primera de ellas es esa semana en
que el Papa se retira para hacer los Ejercicios Espirituales, que tanto ayudan. Es hacer un
parén en la vida cotidiana y entrar en ese silencio interior que es tan necesario para dejar
que el alma se serene y salga al encuentro con el Buen Dios. Son dias en que hay tiempo
para esa intimidad con el Padre de ternura y misericordia que sale a abrazarnos de una
manera especial. Con Jesucristo Eucaristia, descubriendo su Humanidad Santisima.
Con el Espiritu Santo, que quiere
espacio en nosotros para obrar
nuestra santificacion. Son dias de
examinar la conciencia para abordar
nuestras fragilidades y pecados vy
volver a la Casa del Padre cuando
nos hemos alejado de El. También
seria muy bueno que nosotros, en la
medida de nuestras posibilidades,
pudiéramos retirarnos para hacer
ese Retiro o Ejercicios e ir a mas en
nuestra vida interior. La otra actividad es escuchar al predlcador del Papa (el cardenal
Cantalamessa), en sus predicaciones cuaresmales de los viernes. Cada afio gira en torno a
un tema. En esta ocasion ha partido del didlogo entre Jesus y los apdstoles en Cesarea de
Filipo: Jesus pregunto a sus discipulos: «éQuién dice la gente que es el Hijo del hombre?».
También nosotros podemos hacer algo parecido acudiendo a las Charlas Cuaresmales que
suelen hacerse en las parroquias, para abordar algunos temas de nuestra vida cara a Dios.
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LOS SANTOS DE CADA DIA

1 de marzo. Viernes de la Segunda Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Rosendo, obispo y abad (+
977). Dia de abstinencia.

2 de marzo. Sdbado de la Segunda Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Simplicio, papa (+ 483).
Santa Angela de la Cruz, fundadora (1846-1932).

3 de marzo. Domingo de la Tercera Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Emérito y San Celedonio,
madrtires (+ s Ill). Dia de abstinencia.

4 de marzo. Lunes de la Tercera Semana del Tiempo
de Cuaresma. San Casimiro, rey (+ 1460- 1484).

5 de marzo. Martes de la Tercera Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Eusebio Palatino, mdrtir
(?), San Adridn.

6 de marzo. Miércoles de la Tercera Semana del
Tiempo de Cuaresma. San Olegario (1060- 1136).

INTENCIONES DEL PAPA PARA EL MES DE MARZO

Os recordamos que, para este mes de marzo, las intenciones
del Santo Padre son estas: Por los nuevos madrtires. El Papa
Francisco invita a rezar “para que quienes en diversas partes
del mundo arriesgan su vida por el Evangelio contagien a la

Iglesia su valentia y su impulso misionero”.

INTENCIONES DE LA CONFERENCIA EPISCOPAL ESPANOLA

PARA EL MES DE MARZO

7 de marzo. Jueves de la Tercera Semana
del Tiempo de Cuaresma. Santas Perpetua
y Felicidad, mdrtires (+ 203).

8 de marzo. Viernes de la Tercera Semana
del Tiempo de Cuaresma. San Juan de
Dios, fundador (1495-1550). Dia de
abstinencia.

9 de marzo. Sdbado de la Tercera
Semana del Tiempo de Cuaresma. Santa
Francisca Romana, fundadora (+ 1384-
1440), Santo Domingo Savio, confesor
(1842-1857).

10 de marzo. Domingo de la Cuarta
Semana del Tiempo de Cuaresma. Los
cuarenta mdrtires de Sebaste (+ a. 320).
11 de marzo. Lunes de la Cuarta Semana
del Tiempo de Cuaresma. Santa Aurea,
virgen (c. a. 1042-1070).

12 de marzo. Martes de la Cuarta
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Inocencio |, papa (+ 417), San Gregorio
Magno.

13 de marzo. Miércoles de la Cuarta
Semana del Tiempo de Cuaresma. San
Nicéforo, confesor (+ 829), San Rodrigo y
Salomon.

14 de marzo. Jueves de la Cuarta Semana
del Tiempo de Cuaresma. Santa Matilde,
reina de Alemania (c. a. 890-986).

15 de marzo. Viernes de la Cuarta
Semana del Tiempo de Cuaresma. Santa
Luisa de Marillac, fundadora (1591-1660).
Dia de abstinencia.

Las intenciones de los obispos espanoles para el mes de
marzo, en que celebramos a San José, patrono de los
seminarios y a las que podemos unirnos, son: Por las
vocaciones al sacerdocio ministerial, para que los jovenes
puedan escuchar la llamada de Dios y encuentren testigos y

guias para este camino.
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MISA POR LOS ENFERMOS Y HERIDOS EN EL CORAZON Y EN EL ALMA

Qué necesario es en estos momentos rezar para que el
Sefior sea nuestra esperanza y nuestro consuelo, por tanta
y tanta gente necesitada. La Misa especial por los
enfermos y heridos en el corazén o el alma, serd, si Dios
quiere, el 11 de Marzo, segundo lunes de mes, a las 19 de
la tarde. Después de ella habréd una Oracion de
Misericordia por todos, con Exposicion y Adoracion con el
Santisimo. Alabemos al Sefior y démosle gracias por tantas
cosas buenas como nos regala. Confiemos cada vez mds en
Dios que nos salva por su amor que se hace misericordia. El
es el que puede sanarnos de nuestras heridas del cuerpo y
del alma. Pongémonos a su disposicién para que El obre.

¢QUE ES EL DOMINGO “LAETARE”?

Dentro de este tiempo austero, sobrio, que es la
Cuaresma, el Cuarto domingo de Cuaresma tiene
una peculiaridad: es el domingo de alegria ("laetare”
en latin). Si el color liturgico es el morado y asi son
las vestiduras del sacerdote, en esta ocasion el
sacerdote puede usar una casulla de color rosa. Es
como si se aliviara un poco el tono sobrio. Al
empezar la celebraciéon se puede decir una antifona
muy sugerente, tomada del profeta Isaias: Alégrate,
| Jerusalén, reunios todos los que la amdis,
Y regocijaos los que estuvisteis tristes para que
exultéis; mamaréis a sus pechos y os saciaréis de
sus consuelos (cf. Is 66,10-11). Es una llamada a
llenarnos de gozo en la preparacién para la Semana
Santa y la Pascua, con la esperanza de nuestra
salvacion, que logra Cristo entregandose en la cruz.

PREDICACION CUARESMAL DE CANTALAMESSA
Estas son palabras suyas: Cuando san Pablo escribe:
«Para mi vivir es Cristo» (Flp 1, 21), no piensa en un
momento particular. Para él, Cristo es verdaderamente,
en todos los modos de su presencia, el pan de vida; se
“come” con la fe, la esperanza y la caridad, en la oracion
y en todo. El ser humano estd creado para la alegria y no
puede vivir sin alegria, o sin la esperanza de ella. La
alegria es el pan del corazon. Y el Apdstol busca también
la verdadera alegria —y exhorta a sus seguidores a
buscarla— en el Sefior Jesucristo: «Gaudete in Domino
semper, iterum dico, gaudete — Alegraos siempre en el
Sefior; os lo repito, alegraos» (Flp 4, 4).Jesus es el pan de
vida eterna no sdlo por lo que da, sino también —y ante
todo— por lo que es. La Palabra y el Sacramento son los
medios; vivir por él y en él es el fin: «Como el Padre que
vive me ha enviado, y yo vivo por el Padre, asi, del mismo
modo, el que me come vivird por mi» (Jn 6, 57).




